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GEZINSBLAD VOOR OMMEN EN OMSTREKEN

Verschijnt maandelijks huis aan huis, boordevol informatie



G eef eens

EEN ORIGINEEL KADO!

Geef met de kdrnende feestdagen
eens een origineel kado.
Exclusief briefpapier bijvoorbeeld,
met bijpassende enveloppen en
visitekaartjes.

Hoeft beslist niet duur te zijn.
Drukservice Sono zal u gaarne
hierover inlichten.

drukservice
SONO

Stationsstraat 42, Raalte. 05720-7500



NED. CHRISTEN VROUWEN BOND (N.C.V.B.)

De N.C.V.B. AFD. Ommen vergadert iedere derde woensdag van de maand, om
19.45 uur in het Hervorm Centrum. Het programma ziet er als volgt uit:

17 november komt Drs. Vrijmoeth spreken over het onderwerp "Hoe blijf ik met
mijn kinderen in gesprek".

15december Kerstavond, advents-dienst in de Hervormde Kerk om 20.00 uur.

AGRAGISCHE GESPREKSGROEP VAN DE P.J.G.O. OMMENZe.o.
De agrarische gespreksgroep van de P.J.G.O. Ommen e.o. organiseert op maan-
dag 29 november a.s. om 20.00 uur in de "Olde Wheeme" een avond. Burgemees-
ter Knoppers komt dan spreken.
Het buitengebied van Ommen zal dan uitvoerig aan de orde komen. Agrarische
jongeren die gemteresseerd zijn, nodigen we dan van harte uit.

Het bestuur.

EEN JUBILEUM -10 JAAR OLIEBOLLEN VAN VOLCO

Als we de reklamebiljetten en -kranten welke regelmatig in de bus worden gedepo-
neerd bekijken kunnen we konstateren dat het "heerlijk avondje" niet zo ver meer
weg is. Je zou in aansluiting hierop in een adem ook kunnen zeggen dat het "zo
weer kerst en oud en nieuw is". Tegenwoordig hoor je steeds vaker: wat gaat de
tijd toch snel.

Beperken we ons tot de tijd tussen kerst en oud en nieuw, dan kunnen we niet om
de oliebollen van Volco heen. Al negen jaar lang hebben we diverse vrijwil
ligers van Volco hun vrije tijd hieraan besteed.

Dit jaar is het dus een jubileumjaar. 10 Jaar lang duizenden mensen voorzien van
oliebollen. En er kan riistig worden gesteld dat de geur en smaak goed is. Elkjaar is
er een vast persoon die het beslag klaar maakt, dus de smaak blijft goed. Ook dit
jaar is zij weer bereid de helpende hand te bieden. De prijs behoeft ook geen be-
zwaar te zijn, want die ligt beneden de prijs welke elders wordt gevraagd. Zonder
extra werk, zonder extra kosten, zonder ergenis misschien omdat het niet wil luk-
ken kunt U toch tijdens oud en nieuw genieten van Uw oliebollen van Volco. Daar
komt nog bij dat U de vereniging steunt, want zonder deze en meerdere akties,
zou het financieel tekort bedngstigend groot worden.

Tijdig zal U een bestelbiljet worden uitgereikt, welke weer wordt opgehaald. Op
ouderjaarsdag of de dag daarvoor wordt de bestelling bij U thuis gebracht.
Daarom niet het nieuwe jaar in zonder een oliebol van Volco.

HET NEDERLANDSE RODE KRUIS afdeling Ommen

RODE KRUISNIEUWS UIT OMMEN

Bloedafname op vrijdag 19 november a.s. in de school "De Stadsmars" aldaar.
Degenen die geen oproep hebben ontvangen en wel in aanmerking komen om
bloed te geven, kunnen zieh tussen 19.30 en 20.30 uur op vermelde plaats en da-
tum vervoegen. De donors worden verzocht zieh zoveel mogelijk te houden aan
het opgegeven tijdstip.

Inlichtingen op het telefoonummer 05291-2103.
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BROMFIETS

SERVICE

FIETSEN EN BROMFIETSEN, NATUURLIJK !
SINTERKLAAS KOOPT OOK BIJ

PIET LUB

7731 CZ OMMEN. BERMERSTRAAT 1. Tel. (05291) 1470



WAT IS VRIJWILLIGERSWERK
In een van de laatste vergaderingen van de Raad voor Bejaardenwerk Ommen
werd de opmerking gemaakt dat het door sommige vrijwilligers moeilijk werd
gevonden om het werk met enthousiasme te blijven doen, want in hun omgeving
kregen zij regelmatig te hdren dat het als vrijwilliger werkzaam zijn dom was en on-
betekenend.
Een bestuursfunktie was dan nog van enige betekenis, maar gewoon vrijwilliger,
kom nou.
Als D.B.-voorzitter van de Raad voor Bejaardenwerk en als vrijwillige werkers op
meerdere terreinen, willen wij op verzoek van het Algemeen Bestuur van de Raad
op deze plaats hier iets over zeggen.
Het vrijwillig werkzaam zijn in of voor een Raad voor Bejaardenwerk, een organisa-
tie of wat dan ook, iswel vrijwillig, maar niet vrijblijvend.
Wanneer je bereid bent je voor een bepaalde zaak in te zetten, dan moet men er-
van opaan kunnen dat die taak die je aanvaardt, ook vervuld wordt.
Wanneer hier medemensen bij betrokken zijn; zoals bij de Raad voor Bejaarden-
werk, de oudere medemens, dan zullen we met nog meer zorg en verantwoorde-
iijkheidsgevoel onze taak moeten uitvoeren.
Deze taak kan op verschillend terrein liggen. Het uitvoerend vlak, het bezoek-
werk, het rondbrengen van maaltijden en de krantjes. De zorg voor het goed
draaiende houden van verschillende aktiviteiten en de bestuurlijke taken van wijk-
hoofden, vervangende wijkhoofden en Dagelijks Bestuurs-leden.
Deze taken krijgt men meestal na jaren van ervaring als vrijwillige medewerker.
Men heeft dan meer over- en inzicht gekregen. Alle vrijwilligers zijn nodig, op welk
terrein; aktiviteiten, commissies en bestuurlijk dan ook, ze zijn allen onmisbaar.
Wanneer enkele tandjes uit een radertje ontbreken, loopt een uurwerk niet meer.
Velen kiezen in deze moeilijke tijd voor een baan en daar is begrip voor op te bren-
gen. Sommige kiezen voor vrijwilligerswerk, waarbij alleen de onkosten vergoed
kunnen worden. De een krijgt een financTele vergoeding, de ander heeft een vol-
doening om zieh in te zetten voor een goede zaak en iets zoor z'n medemensen te
betekenen.
Dat is niet dom of minderwaardig.
Met groot respekt zien wij de grote groep vrijwilligers hier in de gemeente, die zieh
naast gezin, huishouding en werk of baan met vrijwilligerswek bezig willen
houden.
Wij hopen dat zij gemotiveerd en door hun eigen keuze, met vreugde hier aktief
mee bezig blijven.
Gewaardeerd door velen, echter vaak in stilte en dat mag ook wel eens gezegd
worden.
Het dagelijks Bestuur
Raad voor Bejaardenwerk Ommen.

TONEELGROEP "ROND DE REGGE"
Toneelgroep "Rond de Regge" voert op: ‘N Beeid van een man, op 20 november;
plaats Hervormd Centrum Ommen; aanvang 19.30 uur; zaal open 19.00 uur.
Entree: f 3,50 voor leden / donateurs.

f 5,00 voor niet leden.

f 2,50 voor kinderen tot 12jaar.
Voorverkoop: Dineke de Lange - Koedijk 1- Giethmen - Tel. 05291-2129.



EERSTE OMMERBOSLOOP BIJZONDER GESLAAGD!
De eerste van de vier boslopen, die op zaterdag 30 oktober j.l. werd georganiseerd
door de jonge Atletiek Club Ommen, is bijzonder succesvol verlopen.
Er was een préachtige route door het, vooral in deze tijd van het jaar, zo fraaie Om-
merbos ingezet.
De meeste deelnemers zijn van plan om ook de volgende boslopen weer mee te
doen. Om half tien arriveerden de eerste lopers al bij de kantine van de voetbalver-
eniging Ommen, waar op dat moment - vooral dankzij de door de heer Bert Pep-
ping verzorgde muziek - al een gezellige sfeer heerste.
Om tien uur klonk het startschot voor de 2,5 km. lopers, waarbij 36 meest jeugdige
lopers aan de Start versehenen. De eerste die binnenkwam was Frank Beumer uit
Raalte. Hij had de afstand in 9 £ minuut afgelegd. Met anderhalve minuut verschil
finishte Mark Jutten uit Ommen, op de voet gevolgd door Jeroen Drenth (Om-
men). De jongste deelnemer aan deze bosloop, de 5-jarige Stefan Suiker uit
Zutphen, kwam als tiende binnen.
De vijf kilometer lopers moesten het parcours tweemal afleggen, de 10 kilometer
lopers vier maal. Als eerste van de 5 km. kwam G. Meerholz uit Dedems
vaart binnen. Hij had deze afstand in 172 minuut afgelegd.
Tweede werd A. Zomer uit Nijverdal, op de voet gevolgd door S. Hartman uit
Raalte. De snelste dame op dit onderdeel was Ina Maat uit Ommen.
De 10 km. werd het snelst gelopen door G. Kappert uit Broekland in precies 33 mi-
nuten, gevolgd door H. Bosman uit Zwolle en J. Nijland uit Vinkebuurt. Henny Ar-
desch uit Lemelerveld kwam als eerste dame aan, zij had hiervoor 45.28 minuten
nodig. De oudste deelnemer aan de 10 kilometer was de 52-jarige J.G. Neijssen uit
Meppel. Hij liep de afstand in 38.50 minuten. Aan de 5 en 10 kilometer namen 53
lopers deel.
Allen kregen na volbrachte prestaties een medaille of een notitieboekje naar keuze.
Zij die drie of vier maal aan deze boslopen deelnemen, ontvangen een extra herin-
nering. >
De volgende Ommer Bosloop wordt - eveneens vanaf het sportpark aan de Balker-
weg - gehouden op zaterdag 27 november a.s.
De organisatie hoopt dan ook iets meer deelnemers uit Ommen zelf te kunnen ver-
welkomen.
Voor diegenen die dan voor de eerste keer meedoen wacht na afloop weer een
fraaie herinneringsmedaille.
Voor inlichtingen kunt U bellen met de heer Harry Woertink, Te. 05291-2963.

Jo ter Maat

KOETSIERSVER ENIGING "IN T GAREEL" OMMEN

De Koetsiers Vereniging "In 't Gareei" te Ommen organiseert op zaterdag 20 november
1982 een GROTE HOBBY - KOETSEN MARKT in de overdekte manege "Laarbrug",
IMieuwe Dijk nr.7 Vilsteren (gem. Ommen).

Geopend vanaf 10.00 uur.

Verkoop van rijtuigen, Wagens, karren, onderdelen, tuigen, paardesportartikelen etc. etc.
Vanaf 14.00 uur gelegenheid tot verkoop bij opbod.

Voor inlichtingen omtrent inbreng, standhuur e.d. telefoon 05291-1655.

De mogelijkheid bestaat dat tevens enige koetspaarden van eigenaar verwisselen.



BUURTVEREIMIGING "ARRIEN"

Secretariaat Mevr. J. Dankelman-Schottert, Brinkweg 1a, 7735 KD Arrien, Tel.
05291-3254

Na de laatst gehouden jaarvergadering is de bestuurssamenstelling als volgt:

Voorzitter: Hendrik Janssen
Tweede voorzitter: Bertus Dunnewind
Secretaresse: Jansje Dankelman
Tweede secretaris: HenkVeurink
Penningmeester: Berend Jan Brunink
Tweede penningmeesteres: Coba ter Horst
Alg. Adjunct: Klaas Roozendaal

Het jaarprogramma 1983

28 Januari Toneelavond met revue "Reis door de tijd".

Door de toneelvereniging Plankenkoorts te Nieuwleusen, die deze revue al tien
keer opgevoerd heetft.

16maart: Bingo-avond
.. juni Klootschieten, een wedstrijd voorjong en oud.
4juni Resi voor volwassenen
2juli Reis voor kinderen
21 oktober Jaarvergadering/feestavond
.. december St. Nicolaasfeest

Dus een gevarieerd programma voorjong en oud, NOTEER DEZE DATUMS.
Het bestuur

ATLETIEK CLUB OMMEN VAN START

Ommen - De informatieavond belegd door de Atletiek Club Ommen werd goed be-
zocht. Eris een inventarisatie gemaakt van wensen en Verlangens. Hieruit bleek da
de belangstelling uitgaat naar hardlopen, verspringen, discus- en speerwerpen,
tienkamp en trimlopen. Afgesproken is dat wordt gestart met het énderdeel hard-
lopen bij het sportcomplex De Rotbrink. Tijdens het lopen zal ondermeer aandacht
worden besteed aan sprinten, korte en lange afstanden, zodat ook mensen met in-
teresse voor technische onderdelen hun conditie op peil kunnen brengen of
houden. Ook kunnen dames en trimmers aan de lopen meedoen. Er zal voorname-
lijk in het Ommerbos en op de trimbaan worden getraind.

ACCOMODATIE - Met name voor de jeugd en leden die belangstelling hebben
voor specifieke technische onderdelen zal voor de winterperiode een gymzal wor-
den besproken. Met de gemeente zal contact opgenomen worden voor realisering
van een vaste oefenplek. Alle aanwezigen waren van mening dat hier
voor het sportveldje achter de sporthal het meest in aanmerking komt temeer om-
dat daar een berging is met een verspringbak, horden, een installatie voor hoog-
springen met een valmat, mogelijkheden voor kogelstoren, speerwerpen en dis-
cuswerpen. Deze accomodatie is bestemd voor de Ommer scholen, maar kan na-
tuurlijk ook goed worden gebruikt door de atletiekvereniging. De vereniging is nog
op zoek naar een sportleraar of iemand met Cios, die de training wil begeleiden. Zij
hopen echter hierin binnenkort te voorzien. De eerste trainingsloop wordt gehou-
den op zaterdag 13 november vanaf de kantine van de V.V. Ommen van 9.00 tot
10.00 uur.
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Samen uit, ja gezellig!

Ook op maandag!

Gedurende het winterseizoen iedere maandagavond
edn meter bier (plus verrassing!) f 13,50

ledere donderdag kaartavond

Voor uw feestjes thuis.
fr* barbecue's -tapinstallatie - tafeis/stoelen - glazen etc.
(alles gehaald en gebracht)

Cafe - restaurant - slijterij

't Hoelge

Dorpsstraat 20 - Lemelerveld
tel. 05722-1482



HERFST 1982

Een mooize zomer moest gaan scheiden,
al viel het wijken wel erg zwaar.

Tot 't laatsttoe wou hij ons verblijden,
en deed dat blijken, zonneklaar.

Donkere wolken, lichte luchten,
speien omhoog hun boeiend spei.

En dankbaar oogsten wij de vruchten,
van wat er groeide, goed en wel.

De herfst maakt ffesten met zijn kleuren,
dolen door gouden najaarslaan.

De bossen zijn als open deuren,

om tot de schoonheid in te gaan.

De landen langzaam leeg geworden,
het vee naar stal; de mais naar bult.

De bloemen van het veld verdorden,
maar heesters rijk met bes gevuld.

Trekvogels zijn vér weg vertrokken,
Op zoek naar warmer leefgebied,
de kievit kan ons niet meer lokken,
verstillen ging het vogellied.

Nu zal dan ook de tijd wel komen,

met vegen en met woeste wind.

Het blad verdwarrelt van de bomen,

dat voortgejaagd, toch rustplaats vind.
r

De mooie zomer moest gaan scheiden,

al viel het wijken hem wel zwaar.

De wisseling der seizoen-tijden

gaat immer door; van jaar tot jaar.

E Dijk

VAN DE OMMER MILIEURAAD

Naar aanleiding van onze brief aan de Kon. Luchtmacht i.z. lawaaioverlast door
straaljagers, ontvingen wij het volgende antwoord:

Boven Nederland is geen laagvlieggebied, maar en zijn wel 2 laagvliegroutes, die
dicht bij de grens gelegen laagvlieg-gebieden verbinden.

Het laagvliegen behoort bij de training van militaire vliegers. Ommen ligt niet direct
onder 6en van deze routes, doch westelijk hiervan en wij behoren dan ook geen
overlast van het laagvliegen te ondervinden. Het komt echter wel voor, dat wat
van de route wordt afgeweken. Een bocht iets te laat ingezet, geeft een grote af-
wijking. Ook het weer kan een vlucht beinvioeden.



-Zaterdags tot 5 uur open

NIEUWBOUW - ONDERHOUD - RENOVATIE

WEEUNK'S
BOUWBEDRUF B.V.
OMMEN

Bouwt in het heden en aan de toekomst
en behoudt het verleden.
Voor informatie beit u ons gerust.

Tel. 05291-1885-1196 - Schurinkstraat 21 - Ommen

Ontdek bij ons m0- OV
hoe
buitengewoon __
. Autobedrijf MAKKINGA B.V.
een Opel IS. Schurinkstraat 36 - Tel. (05291) 2550*

ERKEND GASINBOUWSTATION

IVIAKKIIM GA ommen



De milieuraad zal de eerstvolgende weken het aantal vluchten noteren en zieh naar
aanleiding daarvan beraden of verdere stappen moeten worden ondernomen.
Aluminium - Aluminium-doppen, -folie, -bakken kunnen worden ingezameld en
worden ingeleverd bij de oudijzerhandel. Het loont b.v. de moeite om bij bejaar-
denhuizen e.d., waar in de weekends iglomaaltijden worden verstrekt te vragen of
men iglobakken wil afwassen en daarna inleveren of laten ophalen.

De Stichting Milieuzorg Zeist doet dit met succes. Ze stapelen de aluminiumbak-
ken op soort en krijgen ong. f 1,40 per kilo.

Voor meer informatie Werkgroep Recycling, Corn Schellingerlaan 26,

Telefoon 03404-15784. Andere mogelijkheden voor inzameling zijn ziekenhuizen
en particulieren. Aluminium vrijmaken van "vreemde stoffen" zoals rubber, pa-
pier, plastic, ijzer, enz. ljzer opsporen met een magneet.

Overgenomen uit het HERGEBRUIKBOEK.

Werkgroep energie diskussie

Bovengenoemde werkroep zoekt mensen, verspreid over het land, die zieh na een
training aktief willen inzetten voor voorlichting over energie.

Nadere inlichtingen bij het Secretariaat Milieuraad.

Wat U zelf voor het milieu kunt doen.

Maak Uw stoepje schoon van onkruid.

Hergebruik van oude spullen.

Fosfaatvrij wassen en liever niet allemaal op maandag.

Geen hondepoep op gras of stoep.

Glas in de glasbak.

Oud papier voor de verenigingen.

Ongerechtigheden; Milieupolitie: tel. 05291-2940 b.g.g. 05200-71234.

Secretariaat Milieuraad: Haarsweg 13, 7731 HH Ommen, Tel. 3812 afwezig t/m
15-11-1982.

RUITERSPORTCENTRUM DE LAARHOEVE
De eerste winter-wedstrijd is al weer achter de riig, en vol enthousiasme werd de
eerste dressuur-wedstrijd gereden voor de Laarhoevebeker.
De uitslag is geworden:
B-dressuur Pony's: 1. Brenda Wijnsmale
2. Petra Cents
3. Sandra Cents
L-dressuur Ponny's: 1. Rolf Bel
2. Anje v. Lohuizen
3. Brechtei v.d. Meulen
B en Ldressuur Paarden: 1. Gerrit Kleinjan
2. Wim Regtuit
3. Anje v. Lohuizen
Wij maken U erop attent dat wij tot 18jaar paardrijlessen geven tegen ponyprijzen.
Het lessen aantal is sterk toegenomen. Wilt U ook meedoen, geef U zo spoedig
mogelijk op. Ook gaan we weer nieuwelingen-groepen vormen, zodat U niet bang
hoeft te zijn er niet bij te kunnen horen.



STRENGE CONTROLE OP VERLICHTING VOERTUIGEN.

De politie van Ommen zal in de kdrnende tijd speciale aandacht schenken aan het
voeren van de voorgeschreven verlichting. Dat geldt voor alle voertuigen, dus ook voor
fietsen, race-fietsen en bromfietsen.

s Avonds begint het steeds vroeger donker te worden en's morgens wordt het steeds
later licht.

Gedurende de herfsten winter wordt het zieht bovendien nog vaak belemmerd door b.v.
mist, regenval, sneeuwval, e.d. Kortom de gevaarsfactor om aangereden te worden
stijgt dan met sprongen. Ouders, opvoeders, controleer de fietsverlichting van uw
kinderen in het belang van een veilig weggebruik. Veel weggebruikers zijn niet door
waarschuwen voor het gevaar van ondeugelijke verlichting te overtuigen. Dat geldt in
het bijzonder voor race-fietsen, bromfietsen en landbouwvoertuigen met daarachter
gekoppelde aanhangwagens. .

De rijkspolitie van Ommen zal met ingang van de volgende week de periode van
waarschuwen beeindigen, daarna zal voortaan verbaliseerd worden opgetreden.
Tenslotte nog de raad aan gebruikers van race-fietsen: Zorgt dat u de vereiste rode
reflector onderaan het zadel hebt aangebracht en dat u een armlampje aan uw linker
bovenarm draagt dat naar voren wit of geel licht uitstraalt en naar achteren rood licht.

Ommen, 25 oktober 1982
De groepscommandant, D. van Dorp.

5e J.S.C. PRESTATIELOOP IN BROEKLAND.
De Jeugd Sport Commissie in Broekland organiseert haar jaarlijkse crossloop dit keer
op zondag 9 januari 1983.
Het is de vijfde keer dat de J.S.C. dit evenement in Broekland organiseert. In de
voorgaande vier jaar verdubbelde de belangstelling van 195 lope'rs en loopsters in
1979 tot 381 deelnemers (-neemsters) begin ditjaar. Ook nu rekent men weer op een
flinke deelna.me want er is voor elk wat wils.
Er kan weer gekozen worden uit drie afstanden, t,w. 3200 meter - 6700 meter en 10
km. De loop is danook bedoeld als recreatie- en trimloop en zeker niet als wedstrijdloop.
Daarom zijn er ook geen prijzen voor de eerstaankomenden maar ontvangt iedereen die
de loop volbrengteen herinneringsmedaille. Hiervan hebben de Organisatoren er thans
ruim honderd extra besteld in vergelijking metvorig jaar, toen men verrastwerd door de
grote belangstelling en tekort kwam.
De Start is zondagmiddag 9 januari 1983 om 12.00 uur.
Nadere informatie volgt in de volgende koerier (vizier). U kunt ook bellen naar 05703-
1449 (Gerard Kappert), 05703-1823 (Willy te Wierik) of 05702-2167 (Tonny Holle-
boomj.
Namens de J.S.C. Broekland
Tonny Holleboom, Boerlestraat 11, Wijhe.

TONEELGROEP OMMEN OP DE PLANKEN

Ommen - Zaterdag 13 november en vrijdag 19 november treedt de Chr. Toneel-
groep "Ommen" op met het blijspel "Een beeid van 'n man".

In dit stuk komt het personeel van een adelijk echtpaar in de meerst komische situ-
aties, waaraan het publiek vele momenten van plezier zal ondervinden.

Beide opvoeringen worden gehouden in de Olde Wheeme en beginnen om 20.00
uur 's avonds. Kaarten zijn in de voorverkoop verkrijgbaar aan de zaal na 19.00 uur
's avonds.



BURGELIJKE STAND DER GEMEENTE OMMEN VAN 30/9 - 19/10 1982

GEBOREN:

30 September Willem Matthijs, zoon van P.K. Horinga en M. Hommes, Merelstraat
71, Ommen, geboren te Zwolle.

1 oktober Arigje Elsabeth, dochtervan N. den Hartog en W.M.A. de Brabander,
Kruupweg 3, Ommen, geboren te Zwolle.
1 oktober Eesje, dochter van H. ten Broeke en F.H. Willems, Klaverpad 2,
Ommen, geboren te Zwolle.
2 oktober Janna Marian, dochter van H. Horsman en W. Schipper, Sperwer 8,
Ommen, geboren te Zwolle.
5 oktober Lauwrens, zoon van J. Sterken en A.J. Brinks, Otmansweg 3, Arrien.
5 oktober Danielle, dochter van G.J. Zwinselman en J. van Dijk, Dalmsholter-,
weg la, Giethmen. '
6 oktober Hendrik Johan, zoon van H. Jonkers en J. Boerman, De Kamp 22,
Ommen, geboren te Zwolle.
7 oktober Gerben, zoon van P. ter Horst en J.H. Roke, Grensweg 1, Ommen.
7 oktober Lummie Klazien, dochter van ,E. Mulder en A. Hof, De Leiding 20a,
Witharen, geboren te Zwolle.
8 oktober Jantina, dochter van G. Lammerink en J.E. Schutte, Putter 29,
Ommen, geboren te Hardenberg.
8 oktober Marco Patrick, zoon van D.M. van Davenhorsten J.M. van der Hoort
Merelstraat 28, Ommen.
9 oktober Annemarie, dochter van G.J. Twilhaar en M.T. Schdlte, Merelstraat
77, Ommen.
12 oktober Anke Mariska, dochter van G. Meulman en E.J. Kat, Coevorderweg
25, Stegeren.
12 oktober Gerrit Jan, zoon van F.H. Jaspers en J.E. Timmerman, Leeuwenbek-
straat 35, Ommen, geboren te Zwolle.
12 oktober Jan Albert Willem Alwin, zoon van C.W. Bolink en H. Zwinselman,
Berkendijk 16, Lemelerveld, geboren te Zwolle.
16 oktober Johanna, dochter van A. de Vos en J. Grotenhuis, Vilstersestraat 26,
Lemelerveld, geboren te Zwolle.
19 oktober Kristian, zoon van D. Makkinga en M.H. Noeverman, Reigerstraat 64,

Ommen, geboren te Zwolle.

HUWELIJKEN:

H.J Weerd en F.J. Wonink.
A.M.V. Habers en D.W. Bremmer.
G. Pelman en I. Wurtz.

H.G. Broek en G. de Haan.

R. Kuper en A.A.E. Sanders.

L. Hogenkamp en F. Hendrikx.
B.K. Hodnett en E.A. van |Jssel.
J.W. Hulsman en G. van der Bent.

OVERLEDEN: . /.

Lambertus Jansen, ggm: A. van der Vegte, oud 85 jaar.

August Tjaard Hendrik Scheltens, ev.: A M. van de Kerke, oud 73 jaar.
Hermanus Christiaan Spaan, ev.: N. Pilkes, oud 75 jaar.

Johannes Hendrikus Wolters, ev.: G. Wolters, oud 74 jaar.

Hendrik Jan Hoekman, ev.: F. 1Jzebrink, oud 55 jaar.



WOERT MK DAKTECHNIEK

r [V
BITUMINEUZE EN MASTIEKBEDEKKINGEN, DAKISOLATIES
ADVIEZEN, REPARATIE, ONDERHOUD.

Gasthuisstraat 46-52, 7731 DA Ommen. Tel. 05291 -4900

Varsenerpoort 27
Ommen
05291-4700

PEUGEOT

TALBOT

NIEUW ! NIEUW !

Tanken met Credit-card
Kdrting 4 cent

DAG EN NACHT

m/x/e, elvye/naJt INBOUWSTATION
kom vrijblijvend passen bij: VOOR GAS
v. KESTEREN Autobedrijf
Kerkplein 6 — OMMEN KARSTEN B V
Patrijsstraat 1 7731 ZL OMMEN

Telefoon 05291 - 1471



NEDERLANDSE VERENIGING VAN HUISVROUWEN
afd. Ommen
Secr. Doormansstraat 41, Tel. 1732

Het programma voor de kérnende maande luidt:

Dinsdag 16 november:

In samenwerking met het NUT ontvangen wij deze avond Mevr. Drs. P. Wassen-
bergh uit Deventer. Zij zal een lezing houden over "oud poselien”.

Wij hopen voor deze avond een groot aantal leden te mégen begroeten. Aanvang
8.00 uur in het Hervorm Centrum.

Dinsdag 7 december.

Kontaktochtend in Hotel "De Zon". ledereen wordt verzocht een zelfgemaakt pre-
sentje mee te nemen. Cakes of appeltaarten zijn ook van harte welkom. De kosten
maogen niet boven de f 5,00 komen. De ochtend begint om 10.00 uur.

Woensdag 15december:

Voorafgaande aan de gezamenlijke Adventviering van de Ommer Vrouwenvereni-
gingen en de Raad voor Bejaardenwerk in de Hervormde Kerk, willen wij graag
met al onze leden weer een broodmaaltijd gebruiken.

Nadere mededelingen omtrent tijd en plaats volgen in het december-nummer van
dit blad. De kosten voor deze broodmaaltijd bedragen ongeveer f 7,50. Gaarne
vragen wij een aantal dames die voor deze maaltij de tafelversiering willen verzor-
gen. Wij verzoeken U zieh op te geven voor 7 december bij een van de bestuursle-
den: L. Rensen 4503 - S. de Jager 2028 - H. Moes 1732 - W. Drijver 7260 en M.
Budde 1489.

Dan gaarne Uw aandacht voor ons reisje naar Huize Holterhof te Enschede op 25
januari 1983. Een gezellige goedverzorgde middag en avond. Rond de open haar-
den wordt ons een uitgebreid programma aangeboden, ook een Twentse koffieta-
fel zal nietontbreken.

Het programma bestaat o.a. uit: film, een quiz, enz.

Het is de bedoeling om * 1 uur uit Ommen te vertrekken en 's avonds tegen 9.30
uur bent U weer thuis.

De kosten voor dit programma zijn f 35,00 d.i. incl. het busvervoer, koffie en thee
en de koffiemaaltijd. (evt. drankjes voor de maaltijd zijn niet bij deze prijs inbegre-
pen).

I.v.m. de definitieve reservering verzoeken wij U zieh voor 20 november op te ge-
ven bij Mevr. Woltman, tel. 1300 of bij Marty Budde, tel. 1489.

Contributie 1983:
De contributie voor 1983 is door het Algemeen Bestuur vastgesteld op f 41,00.
Het te betalen bedrag wordt f 41;00 ;
Jacobafonds (vrijwillig) f 0,50
A.C.-W.W. (vrijwillig) f 0,25
f 41,75

Een acceptgirokaart zal U binnenkort worden toegezonden.



DUBBELEVERRASSING.
SURPRISE
kompleet met fijn gedichtje.

Dat is nog eens leuk van de Sint. Een
hangertje in een klein glazen flakonnetje,
met een origineel gedieht erbij.

. . .. geloof, hoop en
juweliersbedrijven bv liefde - zilver
Ommen Brugstraat 22 Telefoon 05291-1643
Dedemsvaart Julianastraat 87 Telefoon 05230-2702
Raalte Herenstraat 13 Telefoon 05720-1395
Slagharen Herenstraat 74 Telefoon 05231-1307
Heino Dorpsstraat 63 Telefoon 05729-1206
~DESCHOENENHAL"
KERSTMIS 1982
prienoeiaveg 1 ommen ezellig thuis tafelen
tel. 05291-7267 g g
Hoofdweg71 Westerhaar

RUIME SORTERING

in dames-, heren-, en kinderschoenen en

Sandalen, luxe tassen, laarzen, klompen, Huzarensalade ...... 7,50 p.p

riemen, regenkleding, sokken, kousen, Russisch e i 12,75 p.p.
panty's, Speelgoed Hors d'oeuvre 19,75 p.p.

Toch steeds het goedkoopst. .
Bovenstaande salades zijn qua

hoeveelheid een volledige maaltijd

Voordelige per persoon.
korte laarsjes

RESTAURANT NIEUWE BRUG
'n Omme(n)tje waard

Warme pantoffels Telefoon 05291 - 1723
in verschilfende prijsklassen



Uit de consumentenhoek van de N.v.v.H.

De bereikbaarheid van de medische voorzieningen.

"De gezondsheidszorg in ons land is voor iedereen toegangkelijk en financieel be-
reikbaar" Staat te lezen in een publikatie van het Ministerie van Volksgezondheid
en Milieuhygiene.

Financieel bereikbaar misschien wel, maar praktisch bereikbaar en toegankelijk?
Wie werd er nooit gekonfronteerd met lange wachttijden in een polikliniek of kreeg
nooit medicijnen voorgeschreven waarvan het nut en de bijwerkingen niet volledig
waren besproken? En wie durfde er tegen een specialist bij het maken van een af-
spraak te zeggen, dat een ander tijdstip eigenlijk beter uitkwam in verband met
huishoudelijke of persoonlijke verplichtingen?

Binnen de Nederlandse Vereniging van Huisvrouwen is besloten om in alle afdelin-
gen met de leden, maar ook met andere belangstellenden te praten over de bereik-
baarheid van medische voorzieningen. Dit onderwerp is gekozen omdat het ons al-
lemaal aangaat. ledereen heeft wel eens, de een wat vaker dan de ander, met me-
dische voorzieningen te maken (gehad)

Als we niet zelf van bepaalde voorzieningen gebruik maken dan Iezen we er wel
over in de krant: mensen die in het weekend geen arts kunnen bereiken; zieken-
huispatienten die als "bedvulling” worden gebruikt of patienten die juist "te
vroeg" naar huis worden gestuurd zonder dat zijzelf of hun omgeving goed gein-
formeerd zijn over de voortzetting van een bepaalds behandeling.

Het verschil in behandeling van een fondspatient en een partikulier verzekerde is
iets wat de een sterker zal voelen dan de ander.

In de stad kan de situatie verschillen van die in een dorp. Ook vrouwen kunnen als
konsument van de gezondsheidszorg andere ervaringen hebben dan mannen.

Of we het eens zijn met deze vormen van onderscheid of niet, feit blijft dat zieken-
fondsverzekerden vaker (+ 30%) naar de huisarts gaan dan partikulier verzekerden
en dat zij 15% meer aandoeningen hebben dan hun partikulier verzekerde me-de-
men-sen.

Vrouwen, en dat ligt bij zowel de ziekenfondsverzekerden als de partikulier verze-
kerden gelijk, blijken de huisarts *uim 30% vaker te raadplegen dan mannen.

Sinds Thorbecke in 1865 zijn geneeskundige wetgeving invoerde en de gezonds-
heidszorg, oorspronkelijk ontstaan uit het partikulier initiatief (liefdadigheid en
kloosterorden) werd overgenomen door de Staat, is er veel veranderd.

Hoe denkt U over die veranderingen, wat is uw eigen rol ten aanzien van de eerste-
lijnsvoorzieningen  (huisarts, kraamverzorging, wijkverpleging, apotheek,
fysiotherapeut) hoe mondig en kritisch bent U zelf?

Wat vindt U bijvoorbeeld van het in het voorjaar van 1982 opgerichte Landelijk Pa-
tienten/Consumentenplatform dat beoogt de positie van de patient/konsument in
de gezondsheidszorg te verbeteren door onder andere een tegenwicht te bieden
tegenover belangenorganisaties van beroepsbeoefenaars.

Hebt U een eigen mening over deze zaken en wilt U hierover met andere vrouwen
praten, meldt U zieh dan bij de konsumentenpijler van de N.v.v.H. in Ommen,
Mevr. S. de Jager. U kunt er van verzekerd zijn dat U door mee te praten een bij-
drage kunt leveren aan het beter funktioneren van medische voorzieningen in uw
eigen woonplaats.



GROEP VELD- EN

V\B§ MILIEUPOLITIE

Bureau: Hammerweg 24, Ommen
Tel.: 05291-2940; b.g.g. 05200-71234

Jachtwet - Uitoefening van de Jacht.

De uitoefening van de jacht is uiteraard zeer belangrijk voor zowel de jager als de
natuurbeschermer. De wetgever heeft dit, na veel aandrang van de zijde van voor-
al de natuurbeschermingsorganisaties, in de huidige Jachtwet vastgelegd.
Alhoewel aan deze bepalingen nogal at haken en ogen zitten, speciaal voor de toe-
zichthoudende instanties, is dit een stap in de goede richting.

Vuistregel is dat de jachthouder zijn jachtveld zodanig moet bejagen,dat een re-
delijke wildstand in het veld gehandhaaft blijft of bereikt wordt. Ook hier geldt
weer dat de landbouwbelangen van vorenstaande niet de dupe mdgen worden.
Een voorbeeld is de afschot van reewild. De vergunning hiervoor wordt slechts ge-
geven nadat is aangetoond dat in een bepaald terrein teveel reeen verblijven. Het
landbouwbelang is hier dus duidelijk naar voren geschoven om de landbouwer te
beschermen tegen vernieling van zijn oogst door verschillende wildsoorten.

De grondgebruiker heeft het recht op zijn grond op met name genoemde wildsoor-
ten te jagen. Wil hij dat zelf niet doen, dan kan hij een ander persoon een schrifte-
lijke vergunning geven dit "recht" van hem over te nemen. Zeer bekend is de zo-
genaamde "fretteervergunning" welke verleend wordt om schade, veroorzaakt
door konijnen, tegen te gaan en te bestrijden. Het fretteren door middel van net-
tenen aen of meerdere fretten (een bunzingachtig dier) vereist toch wel enige ken-
nis en is een tijdrovende, maar voor de jager zeer spannende bezigheid, waarbij
het konijn een redelijke kans heeft te ontkomen.

Terug naar het algemeen beleid. De jachthouder moet dus zorgen voor een redelij-
ke wildstand en tevens alles doen om schade aan de landbouw te voorkomen. Be-
grijpelijk een moeilijke opgave omdat hij tevens verantwoordelijk is voor schade
welke aan de landbouw ontstaat. In geval van ernstige tekortkomingen kan zelf
zijn jachtakte worden ingetrokken.

Al deze regels mdgen dan voor velen van U te ver gaan en voor anderen nog niet
ver genoeg, feit is wel dat hierdoor toestanden, zoals die in het verleden wel eens
hebben plaatsgevonden door het totaal uitmoorden van bepaalde jachtvelden of
het teniet gaan van de hele oogst van de landbouwer, vrijwel tot het verleden zijn
gaan behoren. Een gevolg van deze regels is wel dat beide partijen meer begrip
voor elkaars situatie hebben opgebracht. Ik denk hierbij aan de samenwerking
tussen jagers en natuurbeschermers die in het voorjaar samen de nesten van de
weidevogels gaan beschermen.

Jammer is echter dat enkele zeer kleine groeperingen trachten deze samenwerking
te vernietigen door vernielingen aan te richten aan eigendommen van jagers, b.v.
het vernielen van kraaienvangkooien en het Stelen van jachttrofeen.



Een andere verplichting van de jager is het wild tegen onnodig lijden als gevolg van
de jacht te beschermen. Het opleggen van deze verplichting strekt ter bevordering
van het weidelijk jagen en hierbij wordt met name gedacht aan het in het veld op-
zoeken van aangeschoten wild.
De wildstroper trekt zieh van de hele Jachtwet uiteraard niets aan en moordt ge-
woon door. Hierdoor sterft veel wild een verschrikkelijke dood, hetgeen voor ons,
leden van de Veld- en Milieupolitie, een blijvende stimulans is de stroperij met alle
ons ten dienste staande middelen te bestrijden.
Echter het grote "Bezuinigingsmes" is ook niet aan ons voorbijgegaan zodat de
laatste tijd veel zaken zijn blijven liggen. Laat U zieh hierdoor schter niet weerhou-
den ons te bellen wanneer U ongerechtigheden waarneemt want de verwachting
is dat de groep op korte termijn met vier personen zal worden uitgebreid.Zonder
Uw hulp is het voor ons echter een onbegonnen zaak aan deze wrede praktijken
een eind te maken.
De groepscommandant
- J. v.d. Woning

IJISVERENIGING OMMEN

-Jaarvergadering
De voorzitter der Usvereniging Ommen, de heer H.J.Fransen, kon op de jaarver-
gadering, gehouden in zaal Weertman aan de Markt, slechts enkele leden verwel-
komen. Na de notulen van de jaarvergadering van 1981 voorgelezen te hebben gad
de secretaris een verslag over de gevoerde correspondentie in het afgelopen jaar,
kon de penningmeester melding maken van een ruim saldo en liet de kascommis-
sie bij monde van de heer J. Olthof weten dat de kas gecontroleerd en in orde be-
vonden was. De heren J. Klumper en J. de Lange werden herkozen als bestuurs-
lid. Van de penningmeester, de heer J. Langenberg, die zieh niet herkiesbaar stel-
de, werd afscheid genomen.
Als waardering voor het vele werk, vanaf de oprichting voor de vereniging gedaan.
Werd hij tot erelid van de vereniging benoemd. Tevens ontving hij als herinnering
een beker met inscriptie.
Als nieuw bestuurslid werd benoemd de heer A. van Gelder, Hammerweg 11.
Op woensdag 29 december vertrekt er 's middags om 1 uur vanaf de Markt een
bus naar de Deventer kunstijsbaan. Indien men lid is van de vereniging betaalt
men: t/m 14jaar f 5,00; 15jaar en ouder f 6,00; niet leden betalen resp. f7,00 en
f8,00. Alleen op maandag 27 december kan men hiervoor kaarten athalen op de
adressen Doormanstraat 19 of van Galenstraat 5. Wanneer de ijsbaan in Ommen
geopend is gaat het uiteraard niet door.
Nieuwe leden kunnen zieh tot 1 december nog opgeven. Na deze datum worden
alle abonnementsprijzen verdubbeld.
F.A. Masselink
Van Galenstraat 5



van Dom
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BRUG/TRAAT 33

CAFE - DANCING - SPEELTUIN

AVER-HENO

T. Geerts

KERSTDINER'S
OP AAIMVRAAG

le en 2e Kerstdag geopend

* Bruiloften * Droppings
* Vergaderingen * Personeeisfeesten

Telefoon 05729-1323.

SEMI-BUNGALOW
premie A en B met garage/berging
Bebouwd opp. 96

Bouwprijs f 99.800,—
All-in, excl. grond, bouwvergunning
en aansl. kosten
40% ENERGIE BESPARING

VOOR ZELFBOUW
Bouwpakket voor f 49.900,—
Excl. fund. bg. vl. instal.
(ca. f. 15.000,-)

Voor informatie
ook over andere woningen
V.B.S. SALLAND

Postbus 69 8100 AB Raalte
05720-2008 05478-2396



ZAALVOETBALVERENIGING DE RIDDER

Secretaris: E. Bramer, Zwaluwstraat 71, Ommen, Telfeoon 3588.

Bij de op 8 oktober 1982 gehouden algemene ledenvergadering bleek, dat onze
jonge vereniging er goed voorstaat. Het ledenaantal is dit ene jaar gegroeid tot 60
waaruit blijkt dat er genoeg belangstelling bestaat voor deze zaalsport.

Ook financTeel gaat het goed. Dit is mede te danken aan de beide sponsors, Kapsa-
lon Jaap de Ridder en De Ommer Stoomshop.

Tijdens deze vergadering werd besloten om op 6 november een verenigingsfeest te
organiseren in zaal Weertman te Ommen. Dit om de onderlinge band nog iets te
versterken. De competitiestart van de drie daaraan deelnemende teams was erg
goed. Het eerste team won tot nu toe alle wedstrijden met grote cijfers en Staat
bovenaan. Ook het derde team Staat bovenaan, het speelde tweemaal gelijk en
won de rest. Het tweede team neemt een derde plaats op de ranglijst. Elke dins-
daavond om 22.00 uur vindt er een thuiswedstrijd plaats in de Sporthal te Ommen.

i«am avalsveremgmg

OIBISSINGHZOTTEN

BESTE CARNAVALSVRIENDEN

Voor de Bissinghzotten breekt volgende week zaterdag 20 november weer een
nieuw carnavalsjaar aan.

Op deze avond moeten wij helaas afscheid gaan nemen van onze charmante Prins
Harm |, die zieh het afgelopen jaar op een voortreffelijke manier van zijn taak heeft
gekweten.

Deze laatste avond als prins met voor Harm | dan ook een onvergetelijke worden.
Wij beginnen dit afscheidsfeest tegen 20.45 uur en verwachten o.a. hoog bezoek
uit Spanje. Verder is er een optreden van de dansmariekes uit Dedemsvaart en
mogelijke ook uit Balkbrug. Rond 23.11 uur is het moment aangebroken afscheid
te nemen van Harml. Op welke manier hij zal verdwijnen blijft nog even geheim.
Tussen de bedrijven door is er echter ook tijd genoeg om zelf een dansje te maken.
Dit kunt U doen op de muziek van het dans- en amusementsorkest "The
Appolo's" uit Raalte. Vaste bezoekers weten al wat het is om met The Appollo's
een avondje feest te vieren, dus carnavalsvrienden: zaterdag 20 november op naar
ZAAL WEERTMAN aan de Markt om op waardige wijze afscheid te nemen van

ons aller PRINS HARM 1.
Het Bestuur.

uw advertentie in dit blad

VALT OP



MAAK VAN UW HUIS EEN ENERGIEBESPAREND HUIS
WIJ KUNNEN U HELPEN

Maar voordat u daar op een verstandige en renderende manier aan begint,
moet u wel precies weten WAAROM er warmteverlies optreedt, WAAR dit
plaatsvindt en HOE isolatie werkt.
NEEM NU KONTAKT OP MET ONZE ISOLATIEADVISEUR
U krijgt, natuuriijk vrijblijvend, belangrijke adviezen en een kostenberekening.
Erkende en ervaren vakmensen installeren snel en vakkundig:

* spouwmuurisolatie d.m.v. Thermolan glaswol vlokken.

* beglazing, thermopane of voorzetramen.

* vloerisolatie.

* gevelisolatie.

* |sogarant kunststofkozijnen.

* dakisoiatie.

HET iSOLEREN VAN MUREN

Uaat dit werk over aan een vakman. Hij zal viokken
Thermolan glaswol tussen buiten-en binnenspouwblad
blazen.

A Thermolan TBW 100 glaswolviokken

B Buitenspouwblad

C Binnenspouwblad

O ja, laat uw islolatieadviseur direkt een afspraak met mij maken
O stuur mij eerst informatieve folders

Postkode/Plaats: ... Telefoon: ...
Coupon sturen naar : Antwoordnummer 4 - 8100 WV Lemelerveld

I/dcfe

Parallelweq 11-12 8152 BE Lemelerveld Tel. 05722-21

ANTI EKHAN DEL WOERTINK

Voor: Eiken, mahonie en grenen, meubelen, o.a.

kabinetten, kuifkasten, jachtkasten, eiken- en grenen tweedeurskasten,
eiken- en grenen buffetkasten, buro’s, stoelen, tafels, cilinderburo’s,
secretaires, ladekasten, koperwerk + petroleumlampen enz. enz.

bij: J.H. WOERTINK - Ridderinkweg 1 - Arrien
Telefoon 05291-2432 b.g.g. 2967

ANTIEKen CURIOSA



DE ALLIANCE FRANCAISE

De Alliance FranCaise heeft voor de maanden november en december nog twee
avonden in petto.

Op vrijdag 19 november komt Claude Verdier met als onderwerp "Drie mees-
tersvan het fantastische, Bosch, Margritte en Dali".

Verdier is medewerker bij de franse televisie, zelf schilder met o.a. exposities in
New York en Tokyo en daarom zeer geschikt om ons de fantastische wereld bin-
nen te leiden. Naast de boeiende woorden van Verdier kan men genieten van de
vele prachtige dia's die hij gemaakt heeft.

Dinsdag 7 december komt Jaques Surel praten en zingen over "hachauson fran-
Caise". Hij begeleidt zichzelf daarbij op de piano.

Beide avonden worden gegeven in de Nijenhaghen en beginnen om 20.00 uur.
Probeer eens een "Frans avondje”. De entree valt mee.

RMANDA4D

BEREIKBAARHEID RJJKSPOLITIE
OMMEN

08.00 uur -18.00 uur: tel. 05291-1841

Groepsbureau Rijkspolitie Ommen  /,

18.00 uur - 08.00 uur: tel. 05200-71234
Meldkamer Rijkspolitie Zwolle

IDIT GELDT OOK TIJDENS HET WEEKEND

GEVONDEN EN VERLOREN VOORWERPEN WELKE ZIJN OPGEGEVEN
BlJ DE RIJKSPOLITIE TE OMMEN IN DE PERIODE 5 SEPTEMBER TOT 1

november 1982

Gevonden:

5 Lipsleuteis

2 Kinderjasjes

1Tweepersoons luchtbed

1Zilverkleurige parker-pen

1Blauw Trainingsjack met rood-witte kraag (jongensmaat)
2 Zwarte bromfietssleutels

1Huissleutel met Yale

2 Sleutels

1Zonnebril bruin

1Metalen klauwhamer

1 Dameshorloge (bruin doorzichtig)

1Zwarte portemonnee met inhoud

1 Beige jongensjack, maat 158

1Bruin etuitje met 3 kleine sleutels

1Hondje (bruin pincher)

1Zwarte kinder protemonnee met rits

1Zilverkleurig dameshorloge merk Citizen

1Blauwe Race-fiets, merk Markant

1Bril met gedeeltelijk metalen montuur

1 Lange donkerrode regenjas in plastic tasje

1Gouden trouwring met inscriptie "Gerne" en datums
1Tankkaart

1Sleutel

1 Sleutel aan sleutelhanger van de Rai . -
1Zwemvest merk Scipper, maat S

1Doubl6 armbandje met inscriptie * Johnny"

1Bril metdoublé montuur in bruin etui

1Bos sleutels waaronder die van een SIMCA Personenauto

* Sleutelring met 3 sleutels (waarvan 1 SIMCA-sleutel)
1Witte gymnastiekschoen merk Inter maat 32 (links)
1Bruine herenfiets merk Supersport

1Gouden ring met inscriptie "M aria" en datum
1Bruine Kinderschoen maat 27

1Bruine Bouvier

1 Metallic blauwe herensportfiets merk Sparta, met versnellingen
1 Paar voetbalschoenen maat 41 met drie paar sokken
1Sleutelbos met drie grote en 1kleine sleutel
1Zeekrab (kleur groen)

1Grijs-zwarte bouvier

1Zwarte paraplu

1Blauwe hydraulische krik op wielen

1Zilveren broche met bloemmotief

1Groene damesfiets

1 Groene herenfiets merk Batavus type Ascot

1 Lips-sleutel

1 Huissleutel aan musketon-haak

1Zwart-witjong poesje

1 Fietssleutel met label (opschrift N. Mennes)

1 Gele regenbroek

1 Paar grijze sokken

1 Gouden schakelarmband

1 Muntbiljet van vijf gilden

1 Bankbiljet van vijf-en-twintig gtilden

1Beige portomonnee metinhoud

1Bruin etui met 8 sleutels

1Blauwe Knip-portomonne met inhoud



5Zwerfkatten

1 Bouvier

1Bouvier

1Blauw polyester roeibootje
1Ford Sleutel aan label
1Bruin-wit gevlekt poesje
1Stel bruine fietstassen

Verloren:

1Gouden ketting

1Zwart etui met twee huissleutels

1Bruin leren portefeille met inhoud van o.a. f 1200,00
1Heren zegelring met zwarte steen

1 Blauw etui met drie huissleutels en bankbiljet van 5 giilden
1Zwarte insteekhengel

1 Gouden Ketting met hanger

10ude bruine herenportomonnee met inh. 20 gilden
1 Gouden ring met inscriptie "Gre 7-4-40"

1Zwart mapje inh. rijbewijs en kentekenbewijs

1 Bril met goudkleurig montuur

1 Padvinderspetje

1Heren quartz-horloge merk Seiko

1 Rood jack met blauwe streep maat 52

1 Knot beige wol

1Zwarte damesfiets met handremmen

1Zwarte herenfiets

2 Zwarte poesjes

1Zwart-witte poes

1 Rode kater

1 Bastaard poedel

1Zwarte herenfiets merk Super sport (met racefietszadel)
1 Grote zwarte hond

1Groene fiets merk Raleigh

1Donkerbruine herenportomonnee metinhoud f 1500,00
17 Girobetaalkaarten

50 Giro-overschrijvingskaarten

1 Seiko horloge digitaal met metalen band

1Bruine wollen herentrui maat M

1 Bruine Gazelle herenfiets

1 Groene driewieler met oranje zitting

1Rood kindersandaaltje merk Piedro maat 26
1Dameshorloge merk Helicon (witte wijzerplaat)
1Katoenen tasje inhoud badpak en handdoek
1Blauw kinderjasje metwitte voering

1Zwarte fiets merk Sport, groen spatbord
1Zwarte-witte kater met wit halsbandje

1Mechelse herder

1Roodbonte pink

STOPPEN MET ROKEN?

1Zwarte damesfiets met bordje "SH" (slechthorend)

1 Katoenen tas inhoud Gymnastiekspullen (schoenen maat 39)
1 Bril met metalen montuur

1Zwarte herenfiets met nieuwe groene spatborden

1Bouvier

1Zwarte damesfiets

1Zwarte herenfiets merk Union

1 Marok. leren portomonnee inh. f 3,00

1lgroene PTT postbus

1 Pak glaswol isolatiemateriaal

1Verlichtingsbalk met kenteken 88-NB-93

1Mapje met girocheques

1Gouden slavenarmband

1Zeven jaar oude bouvier

1 Bruine bril in bruine koker

1Schakelarmband met naamplaatje "Monique"”

1Groene heren race-fiets

1Zwarte Barneveldse Kip

1Zwarte damesportomonnee met pasje NMB en 25gilden inhoud
1Groene PTT postbus

1Zwart bord met letter JM

8loten & 1,25 van de grote club aktie

1Bruine portomonnee inh. 40 giilden en 2 rode munten van Bar Tropical
1Zwarte damesfiets, merk Gazelle impala

1 Damesparaplu rood met spikkeltjes

1Bruine herenportomonnee inh. 7 giilden en bloedtransfusiekaart
1 Leverkleurig tasje inhoud 1zwarte portomonnee en 1 bril
1Zwartjasje maat 36

2 Bankbiljetten van 10 gilden

1Zilveren dames-horloge

1 Donkergrijze poes

1Mechelse herder

1 Bastaard hond, bruin met lichte viekken

1Roodbruine herenfiets merk Mustang

2 Bankbiljetten van 25 gilden

1 Smalle gouden schakelarmband

1Antieke koperen tabaksdoos met pijp

1Zilveren kinderarmbandje met plaatje inscriptie "Arrien"
1Zwarte Zwembroek

1Zwarte damesfiets

1Zwart trainingsjack met rode strepen op de mouwen

1Mapje met rijpewijs en kentekenbewijs en bankbiljet van 100 giilden
1Bankpasje RABO-bank

1Bruine bromfiets merk TOMOS

1 Groene damesfiets

1Blauw trainingsjack met capuchon

1Zwarte herenfiets merk Gazelle oud model

Een nieuw systeem om in 28 dagen 'af te kicken'

Vele duizenden mannen, vrouwen en zelfs schoolkinderen roken, roken te veel!
Stoppen met roken? Het is een vaak gehoorde kreet. Sommigen zeggen ietwat zuur
‘'stoppen met roken? Ik doe het elke avond als ik ga slapen!'

Maar de volgende morgen begint, soms al hoestend, de dag met een nieuwe sigaret.

Dat roken siecht isvoor o.a.longen,harten zelfsdemaagisbeke nd.Vele rokers willen

wel stoppen, maar het ontbreekt hen aan moed. Roken is een verslaving. Nicotine is

een drug! De verslavende stoffen in de sigaret blokkeren vaak de goedbedoelde
pogingen.

Stoppen maar hoe?

Er zijn een heleboel methoden om met roken te stoppen. Grofweg verdeeld komt men

tot 3 systemen.

1. Chemische middelen, drankjes of tabletten, die b.v. maken dat een sigaret vies gaat
smaken. Velen hebben echter een weerzin om chemicalien in te nemen.

2. Psychische systemen b.v. groepstherapie (werkt goed, maar duurt vaak lang).
Accupunctuur zou je feitelijk mede tot deze groep moeten rekenen. Accupunctuur
was de grote mode van de jaren '70, maar het effect was niet blijvend, voor de
meeste rokers. Ook hypnotherapie behoort bij dit systeem.

3. De laatste groep is de z.g. mechanische. Men kent een systeem waarbij met
sigarettenpijpjes 'valse trek' wordt veroorzaakt. De rook wordt dan gewoon verdund,



wardoor men geleidelijk minder nicotine etc. binnenkrijgt. Feitelijk zou je met een
speld gaatjes in een sigaret kunnen prikken.

De venturitube een miniatuurwindtunnel

Stoppen met roken biijft een probleem. In feite zou men een soort hulpje moeten
hebben om die zware stap wat te vereenvoudigen.

Geleidelijkafkicken, dus minder gaan roken, werkt in de praktijk vaak niet. Men valt
terug in de oude sleur. Mogelijk is het nieuwe systeem, dat beoogt het roken in 28
dagen te doen stoppen, voor velen dat duwtje, nodig om de grote stap te wagen!
Dit nieuwe systeem berust in feite op een Nederlandse vinding ui 1738. Toen
bedacht een zekere Dr. Daniel Bernouilli, een theorie over de snelheid van
uitstromende vloeistoffen en gassen. Dr. Bernouilli de Nederlandse wetenschapper
was nota bene een longarts, al had men in die tijd nog amper problemen met
kettingrokers.

Het was Professor G.B. Venturi, een Italiaanse wetenschapper, die in 1791
voortborduurde op de wet van Bernouilli. Hij bedacht een meetinstrument voor het
vaststellen van de uitstroomsnelheid van vioeistoffen en gassen. Het meetinstru-
ment werd bekend als 'De Venturi/tube'. Het is deze venturitube die model stond
voor een apparaat dat kan helpen om het roken te stoppen.

Hetwerd in 1963 voor het eerst in de VS toegepast en lijkt in principe wel wat op een
miniatuur windtunnel.

Rook gaat met 300 km per uur

Het nieuwe 28 dagen-systeem werkt met4 Ve nturitu bes. In deze tubes, feitelijk een
soort sigarettepijpe, wordt de aangezogen lucht aanzienlijk versneld, tot ca. 300 km.
per uur!

De rook botst daarbij op barrieres en vooral de eerste barriere is een soort 'val'
waarin de rook een bepaalde hoeveelheid verslavende stoffen verliest. Vooral teer
en nicotine, blijven in deze val achter.

Rook bestaat uit hete en koele componenten. VooraI de hete componenten zijn
gevaarlijk en worden door vele artsen als hoofdschuldigen gezien voor het ontstaan
van longkanker.

Deze hete componenten blijven voor het grootste deel in de venturitube hangen. De
smaakmakende koele componenten echter passeren de tube, zodat men geen
flauwe, smaakloze sigaret rookt.

Afkicken in 28 dagen?

De set heeft 4 tubes, elk met een eigen codekleur. De eerste tube is rood en neemt
ca. 15% verslavende stoffen weg. De 2e tube is geel en deze zuivert 30% teer en
nicotine, de 3e oranje neemt 65% en de witte-laatste maar liefst 95% verslavende
stoffen op. Het zijn juist die stoffen die de Sterke binding met het roken veroorzaken.

VOOR AL UW SINT NICOLAAS GESCHENKEN



SOMS VALTZON
OERGE2ELLIG Tapijt
VANBOERHOF
NIETEENS OE....

BOERHOF

TAPIJT S®HEETEN

hademanstraat 6a telefoon 05726-266
eopend van dinsdag tot en metvrijdag van 8.30-12.30 uur en van 13.30-17.30 uur



Het hulpmiddel is feitelijk een geleidelijke en zachte overgang naar niet roken. De
meestal optredende ontwenningsverschijnselen worden sterk verminderd of
blijven geheel uit.

Uit proeven op de Stanford Universiteit in Californie, met deze tubes, bleek dat
mensen die zomaar stoppen, ongeveer 4 x zo veel kans liepen om in hun oude
rookgewoonte terug te vallen. Dit systeem, waarbij elk pijpje gedurende 7 dagen
wordt gebruikt, vergemakkelijkt de overstap. Doordat de venturitube doorzichtig is,
is het neerslaan van de gevaarlijke stoffen vanaf de eerste sigaret zichtbaar.

De totale kuur van 28 dagen bleek in de V.S. een bruikbaar hulpmiddel om af te
kicken.

Maar ... wie echt met roken wil stoppen, kan het nooit zonder een duidelijke
inbreng van de eigen wilskracht. Wilskracht, gecombineerd met een goed hulpmid-
del echter, blijkt voor velen een werkzame combinatie. De 28 dagen anti-rookset
wordt verkocht bij drogisten en apotheken. De prijs is f 27.50.

Unieke spellengids:

VEEL INTERESSANTE INFORMATIE IN NIEUWE 'SPELLENWIJZER'
Voor wie zieh wil orienteren op het gebied van de talloze speien, die er in Nederland in
de handel zijn, is sinds kort een handige voorlichtingsgids verkrijgbaar, waarin de
belangrijkste spellen zijn afgebeeld en beschreven. Deze nieuwe 'Spellenwijzer' zoals
dit boekje heet, is in samenwerking met vier grote spellenfabrikanten Clipper, Jumbo,
Milton Bradley en Ravensburger geschreven door twee 'spel-deskundigen’, de
journalisten Marianne Niederer en Leon Vie. Zij hebben samen met de fabrifkanten een
kleine tweehonderd spellen voor dit boekje uitgekozen: van het eenvoudigse kinderspel
tot de meest geavanceerde elektronica. De naam 'Spellenwijzer' is gekozen in de
dubbele betekenis van het woord. Dit voorlichtingsboekje wil enerzijds de lezer 'wijzer
maken op spellengebied, anderzijds als 'Wegwijzer' dienen voor de aspirant-koper om
de juiste keus te maken uit wat er allemaal in ons land op dit terrein te koop is.

Niet duur

‘Spellen zijn nietduur In vergelljking met vele andere ontspannmgsmogelljkheden, van
sportwedstrljden tot theaterbezoek, vooral ook als men het onbeperkt speelplezier m
aanmerking neemt. Maar ondanks dat gunstige prijsniveau is iedere consument er
toch bijgebaat de spellen te kopen, die bij zijn smaak en die van zijn gezin en vrienden
passen en daarvoor is voorlichting nodig', aldus het voorwoord bij de Spellenwijzer.
Het boekje, dat als paperback van 168 pagina's met honderden kleurenfoto's is
uitgevoerd, is overzichtelijk ingedeeld in categorieen kinder-, familie-, denk- en
elektronische spellen, die ieder door de schrijvers weer van een aparte inleiding zijn
voorzien. De vakkundige omschrijvingen van de afzonderlijke spellen en de kleurrijke
afbeeldingen geven uitgebreide informatie over spelregels, geschikte leeftijden,
spelinhoud, verpakking en een prijsindicatie door kleurstippen. De Spellenwijzer is
voor f 2.50 bij speelgoedWinkels, kantoorboekhandels en de belangrijkste warenhuizen
(onder meer bij Vroom 8 Dreesmann, de Bijenkorf, Blokker en Speelgoedpaleis Bart
Smit) verkrijgbaar. Wie van spellen houdt, kan deze informatieve pocket voor die prijs
niet laten liggenen voor wie zieh wil orienteren op het gebied van spellen bevat het een
schat aan informatie.

Voor meer inlichtingen kunt u zieh wenden tot de heer J.W. Wognum, Ravensburger,
Helimweg 16, Postbus 289, 3800 AG Amersfoort, tel. 033-11445.
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Voor: GOEDE en BETAALBARE
SCHOENEN
SCHOENHANDEL VOSJAN
Bouwstraat 24 Tel 1559
OOK VOOR REPARATIE

VOOR AL UW BOUWWERKEN

AANBIEDING
2 cm. dik geschaafd/

geploegd
EXEL5 f 13,— p. m2 exkl. b.t.w.

AANNEMINGSBEDRIJF a Verder scherpe prijzen voor

Lemele b.v. | O o.a. kalkzandsteen, cement,
TEL.05723-235-416 M B h | golfplaten, betonroosters,
stalinrichting, spanten,
Lemeierweg 38 — 8148 PC Lemele hout enz.

GYMNASTIEKVEREIMIGING "FIT" LEMELE
Tijden:

16.45 - 16.30 uur gemengd 4 - 7 jaar

16.30 - 17.15 uur gemengd 7 - 9 jaar

17.15 - 18.00 uur meisjes 10 - 13 jaar

18.15 - 19.00 uur jongens 10 - 13 jaar

19.00 - 19.45 uur dames junioren

19.45 - 20.30 uur dames senioren

20.30 - 21.1 5 uur heren

21.15-22.00 uur dames
Het bestuur.

BIBLIOTHEEK, J. Houtmanstraat 2, 7731 GL Ommen, tel. 05291-2158
Geopend: maandag en woensdag van 14.30 -17.00 uur.
donderdag en vrijdag van 14.30 - 17.00 uur en van 18.30 - 20.30 uur.

BIBLIOTHEEK, Ds. C. Keersstraat 91, Lemelerveld, tel. 05722-1928
Geopend: woensdag van 14.30-17.30 uur en van 18.30-20.00 uur, vrijdag van 14.30-17.00 uur.



RAAD VOOR BEJAARDENWERK OMMEN, Zeesserweg 5, 7731 BG Om-
men, tel. 05291-2597.

ALGEMENE HULPDIENST LEMELE - LEMELERVELD

Voor hand- en spandiensten in akute noodsituaties waar familie, vrienden, buren, kennissen
of professionele hulp niet ingeschakeld kunnen worden.

LEMELE: Mevr. Schélten, Zandeinde 4, tel. 05723-204.

LEMELERVELD: Mevr. Schuttert, P. Buismanstraat 12, tel. 05722-1354.

INFORMATIE OVER DE AFASIE VERENIGING NEDERLAND (A.V.N.)

Vereniging voor afasiepatienten en hun familieleden.
Adres: Landelijk Bureau - Secretariaat AVN en SAN: Noordeinde 67/71, 2514 GD Den Haag.

Kontaktadres Regio Overijssel:
H.D.B.M. Grotens, de Gaarden 92, 8101 ZA Raalte, telefoon: 05720-3571.

STICHTING PEUTERSPEELZALEN OMMEN

Jan Houtmanstraat 2a, tel. 4102.
Secretariaat: Wentholtstraat 12, Ommen, tel. 05291-3772.

Peuterspeelzaal "Peuterleut”, Jan Houtmanstraat 2a (achter de bibliotheek).
Geopend: ma -di -do -vr
's morgens van 8.45 - 11.30 uur en’s middags van 13.15 - 15.30 uur.

Voor inlichtingen: Zwanet Weteringe, Wentholtstraat 12, tel. 3772.
Komt u gerust een kijkje nemen!

GASSTORING N.V. GAZO: Tel.: 05200-30808, dag en nacht bereikbaar.

HULP VOOR MOEDER EN KIND
Bij ongewenste zwangerschap beit u rustig 05200-35944, of bij geen gehoor: 033-620244.

ZWANGERSCHAPSTELEFOON: 030-328200

Onpartijdige telefonische hulpverlening voor Problemen rond zwangerschap.

LEMELE

Dinsdagavonds in het jeugdgebouw is er repetitie van de muziekvereniging Kunst na Arbeid,
van 20.00 tot 22.00 uur onder leiding van de heer A. Wagenaatr.

3e woensdag van de maand Ned. Chr. Vrouwenbond, aanvang 20.00 uur in het jeugdgebouw.

De laatste woensdag van de maand fiets- of wandeltocht voor bejaarden. Vertrek vanaf de
kerk.

Zangver. De Lofstem. Repetities donderdagsavonds in de kerk. Aanvang 20.00-22.00 uur.
Zangver. De zingende Elfjes. Repetities donderdagsavonds in de kerk. Aanvang 19.00-20.00

uur. Onder leiding van dhr. G. Aal.
Nieuwe leden zijn van harte welkom, vooral kinderen en heren.

SCHIETVERENIGING LEMELE

ledere donderdagavond om 20.00 uur in zaal Dijk.



ELECTRICITEITS-MAATSCHAPPIJ IJSSELCENTRALE
Bij storingen in de electriciteitsvoorziening buiten kantooruren bellen: 05200-24545.

VROUWEN ONTMOETINGS CENTRUM

p/a Weegbreestraat 36 - Ommen

De bijeenkomsten in het V.O.C. zijn elke eerste maandag i-n de maand, behalve juli en
augustus Cafe "Oase" Markt 12.

PEDIKURE
Tweede dinsdagmorgen in januari '83 van 8.00 - 12.00 uur. Men moet van te voren af-
spreken bij mevrouw Loef. Haar telefoonnummer is 05291-1225.

BEJAARDENSOOS LEMELE
Elke eerste woensdagmiddag van de maans. Aanvang 2.3- uur in het jeugdgebouw.

SPREEKUREN ZIEKENFONDS D.N.O. MEPPEL, welke worden gehouden
binnen de Gemeente Ommen

Spreekuur Ommen: Medisch Centrum, Jhr. Nahuysstraat 66.

le en 3e dinsdag van de maand van 11.00-12.00 uur.
Spreekuur Lemelerveld:  Wit-Gele Kruisgebouw, Kruisstraat 3.

le woensdag van de maand van 16.00-17.00 uur.

CENTRUM VOOR MAATSCHAPPELIJKE DIENSTVERLENING "WEST
OVERIJSSEL", Burg. Kerssemakersstraat 27, Raalte, tel. 05720-4040

Van de Stichting Kath. Instituut voor Maatschappelijke Dienstverlening "West-Overijssel”.
Het centrum van waaruit door daartoe opgeleide mensen, allerlei hulp of bemiddeling wordt
verleend op het gebied van personen en gezinnen in de volgende woonplaatsen: Boerhaar -
Broekland - Dalfsen - Haarle - Heeten - Heino - Hellendoorn - Hoonhorst - Lemelerveld - Lier-
derholthuis- Luttenberg - Maribnheem - Nieuw-Heeten - Nijverdal - Ommen - Raalte - Vilsteren -
Wijhe.

ALGEMEEN MAATSCHAPPELIJK WERK ¢ GEZINSVERZORGING - BEJAARDENHULP
Ommen: Maatschappelljk werk: Dhr. J. Nijhuis, tel. 05722-2304.

Gezinsverzorging: Mevr. A.S.M. Tijs, tel. 05720-4040.
Bejaardenhulp: Mevr. W.M. Ruiter, tel. 05720-4040.

OVERIGE SPREEKUREN VOOR ALGEMEEN MAATSCHAPPELIJK WERK

Lemelerveld: Dhr. J. Nijhuis, maatschappelijk werker, houdt elke maandagmiddag
van 15.30-16.00 uur spreekuur in De Marol, Dorpsstraat 16, tel. 05722-
2304.

SOCIAAL PEDAGOGISCHE ZORG (Maatschappelijk werk t.b.v. geestelijk gehandicapten)

Kantoor in:

Raalte: Burg. Kerssemakersstraat 27, tel. 05720-4040, spreekuur van maan-
dag t/m vrijdag van 9.00-10.00 uur.

ADMINISTRATIE VAN HET CENTRUM:

Raalte: Burg. Kerssemakersstraat 27, tel. 05720-4040, spreekuur van maan-
dag t/m vrijdag van 8.30-12.30 en van 13.30-17.30 uur.

BIBLIOTHEEK LEMELE, Kerkweg 1a, 8148 PX Lemele, tel. 05723-479
Openingstijden:
Maandag: 14.30 - 17.30 uur. Donderdag: 14.30 - 17.30 en van 18.30 - 20.00 uur.



M»Nieuw interieur?
'n Gezellig interieur?

Aktueel belijnde slaapkamer

n blank en bruin struktuur

metledikant (140 x 200 cm), 2 nachtkastjes, 7% -
Spiegel en verlichting...

Linnenkast 4% _
met3draaideuren.. . (]

(alles zelf meenemen en mcmeren)

Deze stijlvolle
eiken

vitrine-
kast

met massief front
heeft heel wat
bergruimte te bieden
Afm. 160br,
190hoog en

50diep

1695,

Uitpuurzelfver-
trouwen geven wij
12jaargarantie
op de massief
eiken stoelen

en de tafel van
145 85cmdik
blad en 10 cm
Vierkante poten

S,oek|n215,. Tafl 7%,'

Massief eiken bankstel

Grote kollektie

TAPIJT

welke door ons gratis wordt gelegd, 0.a

Zwaar nylon tapijt Slaapkamer-
voorelk gebruik geschikt tapiit
400 cm breed apl]

400 cm br.
MEENEEMPRIJS v.a.

89!_ 39.50

Enorme sortering GORDIINEN en VITRAGES

per meterv.a.

Wijruilen uw oude meubeion in. Vraag ernaar.

BUIS

WONINGINRICHTING B.V.

Ommen : Middenstraat 16

Nieuwleusen: Van Dedemstraat 12

Zwolle: Groeneweg 16
Alleppel: Touwstraat 1



DRUKKERIJ SONO - VOOR AL UW DRUKWERK

FYSIOTHERAPEUTISCH CENTRUM OMMEN

Adres: Prinses Julianastraat 16 (ingang Den Lagen Oordt).
Telefoon: 05291-1853.

Spreekuur: 9.00-10.00 uur of na afspraak.

Sportspreekuur: 's maandags 17.00-17.30 uur.

POLITIE OMMEN, Hammerweg 20-22, 7731 AK Ommen, tel. 05291-1841
Geopend van 08.00-18.00 uur. Na 18.00 uur meldkamer Zwolle, telefoon 05200-71234.

GEZONDHEIDSCENTRUM, Jhr. van Nahuysstraat 66, 7731 ED Ommen, tel.
05291-1725
Spreekuur Wijkverpleegkundige:

Maandag t/m vrijdag van 16.45 - 17.30 uur (voor informatie en het uitlenen en terugbrengen
van verpleegartikeien).

Trombosedienst:
Hardenberg: maandag 9.30-10.00 uur.
Zwolle: woensdag 10.30-11.00 uur (iedere veertien dagen).

Zuigelingen- en kleuterburo:
Op afspraak (zie spreekuren wijkverpleegkundige).

Rode Kruis: maandag 20.00-22.00 uur.

Verloskundige: dinsdag 10.00-11.00 uur, donderdag 19.00-20.00 uur, vrijdag 14.00-15.00 uur.
Nieuwe patienten eerst afspraak maken.

Zwangerschapsgym:

Stichting Kruiswerk Land van Reest en Vecht, Postbus 48, 7720 AA Dalfsen.
Ziekenfonds: le en 3e dinsdag van de maand van 11.00-12.00 uur.

Kraamcentrum: 2e en 4e dinsdag van de maand van 11.00-12.00 uur.

Huisartsen laboratorium: dinsdag en vrijdag van 9.00-9.15 uur.

Alkohol en Drugs: Spreekuur opvragen bij concierge.

APOTHEEK, Varsenerstraat 18, Ommen, tel. 05291-1519

Geopend: maandag t/m vrijdag van 8.00-12.30 uur en van 13.30-18.00 uur, zaterdag van
9.00-12.30 uur en van 19.00-20.00 uur, zondag van 11.30-12.30 uur en van 19.00-20.00 uur.

HEBT U KRAAMHULP NODIG?

Kraamcentrum "Noord Salland” te Dalfsen omvat als werkgebied de gemeentes Dalfsen, Om-
men, Avereest, Heino, Nieuwleusen, Staphorst en Wijhe.

Afspraken voor kraamhulp kunt u maken op de voigende plaatsen. Zo mogelijk voor of in de
derde maand.

Ommen:

2e en 4e dinsdag van de maand, Gezondheidscentrum, 11.00-12.00 uur.

Lemelerveld:

4e woensdag van de maand, wijkgebouw Wit-Gele Kruis, 14.00-14.30 uur.

Leidster-docente: Zr. J.M. Kamp, tel.: 05293-1540.



SNACKBAR \

HARRYS
HAP

BRUGSTR.31 TEL.05291-1927
K OMMEN?*/

ledere dag
VERSE NASI OF BAMI
warm of koud
om mee te nemen

500 gram f. 3.25

Steun de collecte.

Giro 555, Den Haag.

BUURTHUIS
DALMSHOLTE

Pfilttt ™
Droppings

op de Lemelerberg
met verschilfende routes

WIJ VERZORGEN:

* Bruiloften
* Personeelsavonden
* Familiefeestjes
* Diners tot ca. 120 personen

Bei voor boeking en/of informatie
nr. 05722-2221.

Mistachterlamp v.a. 12.95
Mistlampset v.a. 39.95
Hoezen per set v.a. 37.50
Radio + Cassette v.a. 155.00
Reserve set lampen v.a. 4.25
Verbandtas v.a. 16.95

SCHUURHUIS

auto-service/benzinestation
Bouwmeesterstraat 15-17
7731 GA OMMEN
Tel. 05291-4600



STICHTING NOORD- OOST OVERIJSSEL, CENTRUM VOOR MAAT-
SCHAPPELIJKE DIENSTVERLENING EN SOCIAAL CULTUREEL WERK, la-
ge doelen 7, Hardenberg.

De Stichting Noord-oost Overijssel heeft ten doel:
" Het bevorderen en uitvoeren van maatschappelijke dienstverlening en sociaal cultureel werk
in de ruimste zin, ten behoeve van de bevoiking in Noord-oost Overijssel en Noord-Salland,
voornamelijk omvattend het gebied van de burgelijke gemeenten Avereerst, Dalfsen, Grams-
bergen, Den Ham, Hardenberg, Hellendoorn (gedeeltelijk), Nieuwleusen, Ommen en Vriezen-
veen (gedeeltelijk).”
Wij kunnen U hulpverlening aanbieden (op terrein van) het algemeen maatschappeiijk werk,
de gezinsverzorging en de bejaardenverzorging.
Biro Ommen: Jhr. van Nahuysstraat 66.
Maatschappeiijk werk: de heer M. Grefhorst.

spreekuur: maandag t/m vrijdag van 09.00-10.00 uur

en volgens afspraak. Telefoon: 05291 - 2647.
Gezins-/bejaardenverzorging: de dames M. Elferink (g.v.) en M. Kramer (b.v.)

spreekuur: ma. t/m vr. van 08.30-09.30 uur.

telefoon: 05291 -1022.

De administratie van de stichting is gevestigd in het buro te Hardenberg, Lage Doelen 7, tele-
foon 05232 - 62510. Spreekuur maandag t/m vrijdag van 08.30 - 12.30 uur en van 13.30 -17.30
uur.

FYSIOTHERAPIE LEMELERVELD E.O.
K. Beck, R. Koetsierstraat 60, telefoon 05722-2158.

FYSIOTHERAPIE
H.J. Nijhuis, Kerspelweg 2, Raalte, tel. 1909. Fysiotherapie en Manuele therapie.
Afspraken maandag t/m vrijdag, ook tel. vanaf 8.00 uur. Sportadvies elke maandagavond

van 19.00 tot 20.00 uur.

DECRECHE

Woensdag’'s morgens van 8.45 tot 11.45 uur in het Hervormd Centrum voor kinderen van 0 tot
4 jaar. Inlichtingen J. Kingma, Hardenbergerweg 66, Ommen. Telefoon 2785.

BEZOEKUREN ZWOLLE

Ziekenhuis Weezeland, tel. 05200-75555.
maandag/vrijdag 's middags van 14.00 tot 14.30 uur.
zaterdag/zondag 's middags van 14.00 tot 15.00 uur.
elke avond van 18.30 tot 19.30 uur.

Kinderafdeling iedere dag van 14.00 tot 19.00 uur.

Sophia ziekenhuis, tel. 05200-77444.

Klasse 3 en 2-B:

's morgens geen bezoek.

's middags van 13.45 tot 14.30 uur.
zaterdags/zondags/feestdagen van 14.00 tot 15.00 uur.
's avonds van 19.00 tot 20.00 uur.



Klasse 2-A:

's morgens van 10.30 tot 11.30 uur. .
's middags en zaterdags/zondags/feestdagen van 14.00 tot 15.00 uur.
's avonds van 19.00 tot 20.00 uur.

Kinderafdeling:
's morgens van 10.00 tot 12.00 uur.
's middags en zaterdags/zondags/feestdagen tussen 14.00 en 19.00 uur.

S.V.P. Niet meer dan twee bezoekers tegelijk bij een patient.

BEZOEKUREN ST. GEERTRUIDEN ZIEKENHUIS DEVENTER

Fesevurstraat 7, Deventer, tel. 05700 - 76543.

Bezoekuren volwassenen en tieners:

iedere dag van 13.30 - 14.15 uur en van 18.45 - 19.30 uur.

Afdeling G.B.G.:

Op werkdagen van 18.00 - 19.30 uur.

Op zaterdagen, zondagen en feestdagen van 13.30 - 14.15 uur en van 18.45 - 19.30 uur.
Kinderafdeling:

Van 14.30 - 19.00 uur, verder in overleg met de hoofdverpleegkundige.

SINT JOZEF ZIEKENHUIS DEVENTER

van Oldenielstraat 12, Deventer, tel. 05700 - 71122

Bezoekuren volwassenen: 's middags van 14.30 - 15.15 uur; 's avonds van 18.45 - 19.30
uur.

Kinderafdeling: van 14.30 - 19.00 uur voor de ouders. De rest van de familie in overleg
met het hoofd van de afdeling.

Hartbewaking: ' s middags van 14.30 - 15.00 uur en 's avonds van 19.00 - 19.30 uur.

WEEKENDDIENSTEN HUISARTSEN

13-14 nov. A.J. Lock, praktijk Julianastraat 10, tel. 05291-1325
20-21 nov. J.M. Pel, Markt 29, tel. 05291-1462

27-28 nov. S.B. Drijber, Zwolseweg 8, tel. 05291-1462

4- 5 dec. R.J.H. Draaijers, Stationsweg 7, tel. 05291-1451
11-12 dec. A.J. Lock, adres zie boven.

DIERENARTS LEMELERVELD
R.J. Scheifes, Nieuwstraat 26, Lemelerveld, tel. 05722-1272.

WEEKENDDIENSTEN DIERENARTSEM OMMEN

13 nov. A.G.J. Ruys, Bergweg 4, tel. 1866

20 nov. J.G.M. den Biggelaar, Hammerweg 32, tel. 1532
27 nov. W. Romijn - Praktijk Bergweg 4, tel. 1866

4 dec. W. Sobels, Praktijk Hammerweg 32, tel. 4282
11 dec. A.G.J. Ruys, Bergweg 4, tel. 1866
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R.K. PAROCHIE H. HART VAN JEZUS LEMELERVELD

zaterdag 17.00 en 19.00 uur.

zondag 08.45 en 10.30 uur.

KERKDIENSTEN R.K. KERK ST. BRIGITTAPAROCHIE OMMEN
iedere zaterdag 19.00 uur

zpndags 08.30 uur .

10.30 uur (tijdens deze dienst is er 'n kinderoppas in het gebouwtje
achter de kerk).

JEHOVAH GETUIGEN GEM. HARDENBERG, p/a dhr. Joh. Tenzer, Mars-
laan 55, 7772 XD Hardenberg, tel. 05232-2130

Adres: Koninkrijkszaal, Vechtstraat 5 (hoek Stuwdijk), Hardenberg.

Vergadertijden:

zondag 09.45 uur  Openbare bijbellezing

10.45 uur  Wachttorenstudie
dinsdag 19.30 uur  Gemeentelijke bijbeistudie op verschillende adressen
donderdag 19.30 uur  Theocratische school

20.30 uur  Dienstvergadering.

PREDIKBEURTEN HERVORMDE GEMEENTE BEERZERVELD
21 nov. 10.00 uur ds. J.J. Poldervaart (em. Nunspeet) Herd, ontslapenen
19.00 uur niet bekend

28 nov. 10.00 uur ds. H. van Vreeswijk (Vriezenveen)
19.00 uur ds. W. Baas (em. Hengelo Ov.)

5 dec. 10.00 uur ds. H. Stroeve (Hendrik Ido Ambacht)
19.00 uur ds. J.E. Brekhoff (Enter)

12 dec. 10.00 uur ds. W.M. Rikin (Vroomshoop)
19.00 uur ds. B.H. Weegink (Heerde)

De volgende Ommer Vizier zal verschijnen op 11 december. Wij verzoeken
u er zorg voor te dragen dat de betreffende advertenties en kopy uiterlijk
10 dagen voor de aangegeven datum in ons bezit zijn. Heeft u kopy of een
advertentie, wilt u deze dan inleveren vo6r 1 december a.s. op de onder-
staande adressen:

DRUKKERIJ SONO, POSTBUS 22, 8140 AA HEINO, of bij onze kon-
taktadressen voor Ommen:

Mevrouw Schipper, Merelstraat 106.

De heer van Dam, Brugstraat 33.



deboekelier voor
alle hmkm m tpdscMften |
A en altiid...dagvers "

Het is leuk om te geven /
en te krijgen j

Brugstraat 12 - 7731 CT Ommen - Tel. 4555

SINT NICOLAAS AANBIEDING
A_Jto_ Electrische Ruitverwarmer voor 19.75
Verbandtas vanaf 23,50
Set Mistlampen
rond of verstralers vanaf 59,50
OTm Deelnemer Sint Nicolaas aktie

Het juiste adres voor al uw Gasthuisstraat 17 Ommen
auto-accessoires en onderdeien Telefoon 05291-4397

DRUKKERIJ SONO VOOR AL UW VERSPREIDING

Al meer dan 10 jaar hebben wij een zeer goed draaiende wekelijkse
bezorgdienst in de hele gemeente Raalte - Lemelerveld - Wesepe en
Haarle, alsook in de gemeenten Heino, Wijhe en Ommen.

Wij gaan onze tarieven Verlagen, omdat steeds meer opdrachtge-

vers van onze uitstekende bezorgdienst gebruik maken en dat
betekent efficienter werken en dus kosten besparend!

Verspreiding elke vrijdag en zaterdag in alle plaatsen.

De kosten zijn: gehele gemeente 4y2 cent per stuk
alleen de kom 312 cent per stuk
alleen buitengebied 8 cent per stuk

Verspreiding op maandag in de kom van Raalte 4'A cent per stuk

Boven 25 gram gewichtstoeslag van 1 cent per 10 gram.
Op kontraktbasis prijzen op aanvraag.
B.T.W. exclusief

Inlichtingen: Drukkerij SONO, de Weerd 4, Heino, tel. 05729-1700
Drukservice SONO, Stationsstraat 42, Raalte
tel. 05720-7500



O.V.'ties van particuliere aard kosten
f 0,35 per woord. Minimaal 10 woorden.
Bij niet contante betaling wordt f 2 —

administratiekosten ift. rekening ge-

bracht. O.V.'tjes van zakelijke en/of com-
merciele aard kosten f 0,65 per woord.
Minimaal 10 woorden. Bij een contract
voor het hele jaar speciale prijzen.

W ilt u iets verkopen of kunt u iets niet
vinden? Plaats dan een O.V.'tje. L-14

Dames!! Opgelet

Wilt u ook graag een part-time job, met
eigen tijdindeling en kans tot hogerop.
Bent u ouder dan 21 jaar en wilt u inl.,
dan bei mij maar. Dinie v.d. Veen, Tel.
05291-3924. L-10

Alles voor uw tuin, 1000 soorten.

TUINCENTRUM TON ALFERINK v/h
D.J. Dikken, Nieuwstraat 17b, Lemeler-
veld, tel. 05722-2296, na 18.00 uur tel.
05486-54521. L-11

Wegens omstandigheden te koop: z.g.a.n
Afstandbestuurbare wagen met brand-
stofmotor. Inclusief serfé's en bestu-
ringskast. Joop Doorgeest - Tel. 05720-
1451. L-12

Voor inlichtingen nieuwe cursus tienvin-
gerblindtypen van "INTERTYP".
R. Harmsen, 05291-3718, Ommen. L-13

Levering van: * airconditioning * demon-
tabele koelvriescellen * koel- en diep-
vriesmeubelen * koeltoonbanken *
bedrijfskoel- en vrieskasten * ijsblokjes-
machines * ijsmachines * slagroomappa-
raten * vrieskisten en -kéasten * div. koel-
apparatuur * koeltechnische onderdelen.
Erkend Installateur Reparateur DOOR-
GEEST KOELTECHNIEK, Magazijn-
kantoor Deventerstraat 45, Raalte, tel.
05720-1451. c-65

Vruchtbomen, coniferen, heesters,
bloembollen, heide, vaste bloemplan-
ten, gazongraszaad, meststoffen, enz.
bij Tuincentrum Dijk, Rotbrinksweg 1,
Ommen. L-3

ZuiverTin...... 7t SIJISVELD, Zwolseweg 69,
Heino. Tel. 05729-2218. 1-4

Wilt U een tuin anders dan anderen? Bel
TUINCENTRUM BEERZE. Tel. 05235-439.
Wij maken graag iets aparts.'t Hoeft niet
duur te zijn, als het maar goed is. L1

Tank voordelig bij GERRIT SCHUURHUIS,
tevens wasserette, autoshop en Service-
station. Bouwmeesterstraat 15-17. Tel.

4600. Tegenover nieuwe gemeentehuis.
L2

DAMES OPGELET. OOK HEREN ZIJN
WELKOM. Afslanken in groepsverband.
SLANKS82. Eenvoudig en doelmatig zonder
verboden voedsel. Een 40 punten systeem.
GEEN VERBODEN VOEDSEL DUS! Inlich-
tingen: Mevr. A.L. v. Hessem, tel. 05293-
2005. Clubadres: De Leeren Lampe, eign.
Dhr. H.J. Oosterlaar, Almelosestraat 2,
Raalte. ledere woensdagavond van 18.30-
20.00 uur. L-6

Uw adres voor exclusieve meubelen, ver-
lichting, klokken, tin, porselein, koperwerk
enz.

t SIJSVELD STIJLMEUBELEN, Zwolseweg
69, Heino. Tel. 05729-2218. L-5

KERSTDENNEN TE KOOP met wortel.
| 6,— per stuk. Tevens enkele sjoelbakken.
H. Duteweerd, Sterrenbosweg 9, Dalfsen.

CONIFEREN TE KOOP. W. Steenwelle,
Nieuwe Twentseweg 6, Luttenberg, tel.
05724-216. L-8

INBOUW-OPENHAARDKACHELS afhaal-
prijzen, Benraad f.950,— ; Howood f.950,—
; Kan f.975,— ; Thermocet met Ventilator
f.1500,— . Alles incl. btw. Tevens divers
beschadigd sanitair.

OORTWIJIN, Luttenberg, Wispelweg 8, tel.
05724-268. L-9



Allesbranders nu extra voordelig
Reeds vanaf f 300,-".

Open haarden «»,,... 275,-.

Wij hebben wederom binnengekregen
GROTE PARTIJ SLOOPHOUT

o.a. vuren GG, 22 x 145 mm, nu voor

10. = p.nVv

BIJONS VINDTU ALLES

OPGEBIED VAN:

Vuren en hardhout, bouwmaterialen, deuren en kozijnen, keukens, sanitair.
ledere gewenste maat en hoeveeiheid. Voor de komplete woning.

Uit eigen werkplaats. Ca. 20 opstellingen, keurze uit 70 fronten, 7 opstellingen
voorzien van alle accessoires.

DIVERSE MATEN BALKHOUT EN SPANTEN
Het betreft een uitzonderlijk mooie partij sloophout.
De prijs is nu apart laag, kom kijken en kopen.

Deze keer hebben wij beslag kunnen leggen op een grote partij
HEUGAFELT TEGELS

O U TRV X X TR 12.50 p.m.
Kom vlug, want op is op. Prijzen excl. BTW.

Tevens bieden wij
ONDULINE GOLFPLATEN
aan in diverse kleuren, reeds vanaf

11. pp
schulTe
Bouwmaterialen
Ommen B.V. Openingstijden:

Hessenweg west 5, M?'D(’: 8.00-18.00 uur
7731 RN Ommen Vr: 8.00-21.00 uur
’ Zat: 8.00-12.00 uur

Tel. 05291-1280.

UITGAVE: UITGEVERIJ SONO B.V. HEINO - TEL. 05729-1700*



