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De verkoop begint 27 december.
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BURGERLIJKE STAND DER GEMEENTE OMMEN VAN 2/11 -30/11 1982

GEBOORTEN
1 november 1982

1 november 1982

2 november 1982
5 november 1982

6 november 1982

2 november 1982

3 november 1982

7 november 1982

10 november 1982

9 november 1982

10 november 1982

12 november 1982

12 november 1982

12 november 1982
18 november 1982

18 november 1982

18 november 1982

20 november 1982

8 november 1982

23 november 1982

22 november 1982

20 november 1982

HUWELIJKEN

Henrike Marinda, dochter van |. Mark en E Roebertsen, P. Buisman-
straat 69, Lemelerveld.

Stefan Gerhardus, zoon van J.A.M. Kampman en F.J.M. Ruiter,
Merelstraat 62, Ommen.

Simon, zoon van P. de Vries en A.G. de Jong, Tuinstraat 7, Ommen.

Gerrit Hendrik, zoon van D.J. Schepers en B.J. Klein Teeselink, P.
Buismanstraat 17, Lemelerveld.

Frederik Hendrik, zoon van F.H. Boerman en G.C. Rook, de Haar 11,
Witharen.

Maria Margaretha Maaike, dochter van G.J. Meijerink en M.D.M.
Weel, Haven Oost 4, Ommen, geboren te Zwolle.

Frances, dochter van J.H. Veurink en H. en Broeke, Kampfstraat 23,
Lemelerveld, geboren te Zwolle.

Esther, dochter van J. Visser en F.M. van Weerden, Merelstraat 114,
Ommen, geboren te Zwolle.

Clara Cathrina, dochter van J.A. Westert en A. de Jongh, Reigerstraat
100, Ommen, geboren te Zwolle.

Hendrik Leonard, zoon van H. Seigers en J.B. Hilkhuijsen, Ds.
Berkhofweg 7, Lemele.

Richard William, zoon van G.J. Voort en J. Scholten, Hardenberger-
weg 14, Ommen.

Chris, zoon van H. Regeling en B.F. van der Velde, Kloosterdijk 36,
Beerzerveld.

Arjan, zoon van G.J.H. Drenthen en R. Lingbeek, Merelstraat 34,
Ommen.

Raymond, zoon van W. Rensink en G. Stegeman, Putter 9, Ommen.

Johanna Cornelia, dochtervanJ.W. BijvankenA. Noort, Chevalleraus-
straat 99, Ommen.

Guus Johannes, zoon van C.G. Prinsen en W.H.M. Jansen, Wester-
weg 15, Beerzerveld.

Rudolf Johan,coon van J. Boertjes en Y.A. te Kiefte, R. Koetsierstraat
38, Lemelerveld.

Dianne Petra, dochtervan H.P. IMoordegraaf en G.J. Timmer, Woesten-
dijk 2, Witharen.

Jonathan Addy, zoon van J. Kleinjan en O. Glazer, Reigerstraat 108,
Ommen, geboren te Hardenberg.

Martine Danielle Jacqueline, dochtervan W.T. EysinkenJ. Wesselink,
Merelstraat 11, Ommen.

Carolien, dochter van H. Martens en H. Rensink, Reigerstraat 144,
Ommen, geboren te Zwolle.

Theodora, dochter van H.J. Dunnewind en E Poelarends, Oude
Vlierweg 5, Ommen, geboren te Zwolle.

G.H. Grootens en H.G. Slotman
A.A.M. van Brakei en C. Bransz
G.C.J. van Rijnswou en H.G. Hummel
H. van der Veen en M.J. Grootenhuis
J. Gebben en J. van Spil



H.J. Jassies en M.A.T. de Boer
A. Haliink en H. Meijerman

J. Bakkeren C.E. Mulder

K. Welleweerd en J.W. Doosje
H. Oldeman en H. Slotman

OVERLIJDEN

Albert Schoemaker, oud 72 jaar, ggm. J. Jaspers, Hessel Mulertstraat 2, Ommen.

Willem Eggengoor, oud 45 jaar, ev. J.H. Zwinselman, Wentholtstraat 27, Ommen.
Frederik Hendrik Boerman, oud 35 jaar, ev. G.C. Rook, Balkerweg 33, Ommen.

Fennigje Kragt, oud 85 jaar, ev. G. Dunnewind, Groen van Prinstererstraat4, Ommen, over-
leden te Hardenberg.

Gerhard Willems, oud 79 jaar, ev. H.G. Paarhuis, Weth. Petterweg 6, Ommen, overleden te
Zwolle.

Wilhelmus Kampman, oud 84 jaar, ev. M.G. Hendriks, Achterveldsweg 1, Vilsteren.

Jan Luttekes, oud 91 jaar, Patrijsstraat 2-015, Ommen.

Hendrik Jan Jans, oud 80 jaar, ev. J. Scholten, Hessel Mulertstraat 2, Ommen.

Dieka Steen, oud 71 jaar, ev. M. Bonthuis, Hessel Mulertstraat 9, Ommen.

Trijntje Bouman, oud 86 jaar, ggm. J. Kramer, Jhr. van Nahuysstraat 11, Ommen.
Hendrikus Dankelman, oud 73 jaar, ev. J.H. van der Vegt, Arrierflierweg 6, Arrien.

RODE KRUISNIEUWS UIT OMMEN

Daartoe in Staat gesteld door de bevolking van de gemeente Ommen, heeft het bestuur van de
afdeling Ommen van het Nederlands Rode Kruis, vijfduizend gillden beschikbaar gesteld voor
POLEN.

De bloedafnameavond op 19 novemberj.I. voor het Centraal Laboratorium van het Nederland-
se Rode Kruis te Amsterdam, heeft 395 flessen bloed opgeleverd.

Corr. adres: Klaproosstraat 40, tel. 05291-2103

VOORJAARSBEURSO083

Organisatie: Stichting Ommer Bissingh Evenementen
Secretariaat: Mevr. H.H. Hemmes-Bosscher,
Postbus 90, 7730 AB Ommen, tel. 05291-1414.

De voorbereiding voor de VOORJAARSBEURS 083 is in volle gang. De kommissie is reedszo
goed als rond wat betreft de benodigde vergunningen waarbij ookde gemeentelijke instanties
hun volledige medewerking hebben toegezegd.

Omtrent de huur van een tweetal Beurshallen zijn de besprekingen in een vergevorderd
Stadium.

Voor wat betreft de attrakties die aan zo'n gebeuren verbonden zijn heeft men reeds goede
kontakten gelegd.

De kommissie is met haar voorbereidingen thans in een stadijm aangekomen dat zij de
inschrijfformulieren aan belanghebbenden heeft verzonden.

De reakties zijn veelbelovend en ook van buiten af toont men reeds belangstelling.

Gezien hetvele werk dat de kommissie reeds heeft verzet, rekentzij op een massaledeelname
der OMMER MIDDENSTANDERS.

Ook wordt door de kommissie overwogen enkele verenigingen die belangstelling hebben een
plaatsje op de tentoonstelling toe te wijzen.

Zij die eventuele inlichtingen willen hebben kunnen deze verkrijgen bij:

Mevr. H.H. Hemmes-Bosscher tel. 05291-1414
Dhr. P. Hindriks tel. 05291-1114



KERSTVOLKSZANG 1982

Evenals voorgaande jaren wordt er dit jaar weer een Kerstvolkszangavong gehouden. Zoals
gebruikelijk gebeurt dit in de Geref. Kerk aan de Bouwstraat op 18 december as.
(zaterdagavond).

Sprekers op deze avond zijn: Pastoor Flapper, Dominee Tijink en Dominee v. Egmond.

Het muzikale gedeelte wordt verzorgd door diverse Ommer koren en de muziekver. Soli Deo
Gloria uit Ommen. Organiste Mevr. Jurjens.

Deze avond begint om 20.00 uur en is voor iedereen toegankelijk.

BETER WETEN

Van tijdtottijd komt uin het Nieuws uit Ommen een berichtjetegen over de boekjes van Betje
Boerhave.

Dedeeltjes "uit hetdagboekvan Betje Boerhave" vindentegenwoordig in het hele landgretige
afnemers.

BETWETER heeftzegelezen, hetgaatomde notities van een Ommense, die indetweede helft
van de vorige eeuw door haar huwelijk in Utrecht beland.

Als vrouw uit de middenstand schrijft ze daar haar visie op de gebeurtenissen van alle dag en
de belevenissen van haar familie op in een dagboek. .
Gedeelten uit dat dagboek zijn dan ook voor het eerst gepubliceerd in het Utrechts dagblad.
Maar ook het leven in Ommen in die tijd wordt veelvuldig beschreven. De charme Voor de
lezers bestaat uit deherkenning van hetfeit dat in de vorige eeuw, de mensen geconfronteerd
werden met dezelfde twijfels, afgunst, jalouzie, roddel, verliefdheden en sociale controle, zoals
ook wij dat heden ten dage meemaken.

Van tijd tot tijd worden er wel eens twijfels uitgesproken t.a.v. de authenticiteit van het
dagboek, omdat de familiegegevens niet altijd even duidelijk zijn.

BETWETER waagt het niet om hier een mening over te ventileren, maar het is zeer goed
mogelijk dat een bepaalde familie relatie anders werd geregistreerd, zeker in die tijd.

Hoe het ook zij, de boekjes betekenen een stuk Ommen promotie, die, ha Krisnamurti, niet
meer is voorgekomen.

Betje Boerhave betekent voor Ommen zeker zoveel als Bartje voor Assen en meer dan Ome
Luuks voor Groningen of Jan v. Schaffelaar voor Barneveld.

Dat komt omdat veel beschreven situaties nu nog te herkennen zijn, zeker voor OH'Ommer.
Een leuk voorbeeld hiervan is het restant van het lindenlaantje, zoals dat voor de kanalisatie
van de Vecht omstreeks 1900, van het huis Olde Vechte, dat toen ten noorden van de Vecht
lag, naar Ommen liep.

U ziet de linden, als u naar het zwembad Olde Vechte fietst, rechts van het fietspad.

Zonder nu Betje, naast Brigida, als Ommer heilige te willen plaatsen, meent BETWETER dat
zulke feiten best aan belangstellende lezers van buiten Ommen mégen worden doorgegeven.
Want het is zeker dat een aanzienlijk aantal mensen Ommen bezoekt, omdat ons stadje zo
belangwekkend beschreven Staat in het dagboek van Betje Boerhave.

De pluim van de maand gaat dan ook naar Mr. Jan Veenhoven, tegenwoordig Woonachtlg in
Luttenberg, die de grote animator is, waar het betreft publikatie en verspreiding van de deeltjes
van het dagboek door het hele land, hij heeft er ook voor gezorgd dat er leuketekeningen in de
uitgaven voorkomen.

In het nummer van oktober is de pluim van de maand erbij ingeschoten. Aansluitend op dat
artikel, meent BETWETER die alsnog te mégen geven aan die kinderen die hun bejaarde
ouders thuis verzorgen.

EXPOSITIE
Permanente expositie van aquarellen van Mia Kleinenberg en Margot v. Vreden. Kom eens
kijken bij Utopia, Coevorderweg 2, Ommen, tel. 05291-1057.



DICK DE LANGE

keuken-, wand-

en vloertegels
sanitair
aanbouwkeukens
tegelbladen
plavuizen - tegels
accessoires
verzorgde plaatsing

Zwolseweg 8a - Tel. 05291 -4905, b.g.g. 3089

Normaal geopend van 9.00 tot 18.00 uur
Zaterdags tot 5 uur open Vrijdags koopavond - zaterdags tot 17.00 uur

Ook 's avonds op afspraak -'s maandags gesloten

IN 1983
MOET U GOED
UIT DE VOETEN
KUNNEN

Wij adviseren u graag
en wensen u prettige feestdagen en een voorspoedig 1983.

v. KESTEREN

Kerkplein 6 — OMMEN
Telefoon 1509



BUURTVERENIGING "ROND DE REGGE"

organiseert voor haar leden "kerstbakjes maken" op maandag 20 december a.s. Aanvang
19.00 uur bij "Nieuwe Brug".

Eigen materiaal meenemen. Tegen vergoeding kunt u ook wat materiaal kopen.
Kerstviering Bejaardensoos "Nieuwe Brug", woensdag 22 december, aanvang 14.00 uur.
Kerstviering Vrouwenvereniging "Nieuwe Brug", woensdag 22 december, aanvang 20.00
uur.

VOLCO EN OLIEBOLLEN - EEN BEGRIP IN OMMEN

Er zijn pentekeningen in de handel waarop een oude man met een lange baard Staat met als
onderschrift: het jaar nadert het einde. Dit kan ook nu weer worden gezegd, hetjaar 1982 is
bijna weer voorbij. Nog enkele weken en we zitten weer in "de donkere dagen voor kerst". Het
is trouwens wel een gezellige tijd, de kerstdagen en oud en nieuw. Het kunnen ook drukke
dagen worden, want in deze tijd wordt bijna overal extra aandacht aan besteed. |k kom u nu
mededelendat wij u in deze drukke tijd enige verlichting kunnen brengen.Zo u weet, houdtde
Volleybalvereniging VOLCO ieder jaar, dit jaar voor de 10e keer, een oliebollenaktie. In
Ommen worden zoveel mogelijk bestellijsten bezorgd en bestellingen opgenomen. In de
buurtschappen wordt gevent. Bestellingen kunt u ook opgeven bij de navolgende personen:
J. Tamminga, De Ruyterstraat 1, tel. 1789;

Mevr. G. v.d. Kooy, Putter 12, tel. 1125;

G. Velten, Kievitstraat 8, tel. 3369. ]

Ook kunt u zelf oliebollen en appelflappen afhalen. Wij bakken in de oude noodslachtplaats
welke Staat tussen de molen aan de Schurinkstraat en de gemeentegarage aan de Haven.
U ziet, tijdens deze dagen kunt u het wat rlstig aan doen. De oliebollen en appelflappen
worden bij uthuis bezorgd. De prijs? Wij zijn van mening dat alles al duurder wordt, daarom
geen prijsverhoging. De prijs welke vorig jaar gold, geldt nu ook nog. Een meevaller in deze
toch al zo dure maand.

Wij hopen dat u de oliebollen en appelflappen goed smaken en dat u ze in gezondheid mag
opeten.

Tenslotte wensen wij u in alle opzichten een gelukkig en voorspoedig 1983 toe. Ook dat jaar
staan wij weer voor u klaar en schrijven u graag als lid of donateur in.

VOLCO

VERENIGING "VRIENDEN VAN OMMEN"

Beste inwoner van Ommen,

Het zou ons verwonderen als u, als bewoner van de stad Ommen of van een van haar
buurtschappen, niet tevens vriend van dat mooie Ommen zou zijn.

U zult dan ook wel gemerkt hebben, dat ook Ommen in zijn geheel nog wel wat
schoonheidsfoutjes heeft, die met wat aandrang op onze bestuurlijke organen wel te
verhelpen zijn. De vereniging "Vrienden van Ommen" heeft zieh daarom tot doel gesteld:

1. a. het behoud van het karakter van de kom van Ommen en van de buurtschappen;

b. de leefbaarheid van Ommen en de buurtschappen, met speciale aandacht voor
bestemmingsplannen, beplantingen, verkeerssituaties en andere zaken van publiek
belang. |

2. Zij tracht dit doel te bereiken door:

a. het organiseren van vergaderingen, voorlichtingsbijeenkomsten en excursies;

b. het houden van enquetes en het maken van studies;

c. het ter bevoegder plaatse openbaren van gedachten, meningen en wensen van de
vereniging;



PANNENDAKEN
Wij leveren en leggen
alle soorten
DAKPAIMNEIM

ISOLATIE
onder de dakpannen

Wij wensen u prettige kerstdagen
en een voorspoedig 1983.

Voor: Renovatie

Isolatie

Vernieuwing van uw dak

Vraag vrijblijvend Offerte

DAKDEKKERSBEDRIJF

E van der LINDE

Meidoornstraat 9 m 7731 VE OMMEN
Teleloon 05291 m3033

Mistachterlamp v.a. 12.95
Mistlampset v.a. 39.95
Hoezen perset v.a. 37.50
Radio + Cassette v.a. 155.00
Reserve set lampen v.a. 4.25

Verbandtas v.a. 16.95

Wij wensen u prettige kerstdagen
en een gelukkig 19x3

GERRIT SCHUURHUIS

auto-service/benzinestation
Bouwmeesterstraat 15-17
7731 GA OMMEN
Tel. 05291-4600

Strangeweg 20

AUTOSCHADE?

Kom dan direct naar ons !
oond Wi als FOCWA-bedrijf kun
nen u vakkundig adviseren.

Autoschadebedrijf
CEES HUYSMANS

Tel. 1146
7731 GW Ommen

Wij wensen u prettige Kerstdagen
en een gelukkig Nieuwjaar

Cafe-Restaurant
WEERTMAN

Markt 18 - Ommen
Telefoon 05291-1364

fam. Huzen
wenst u
prettige kerstdagen
en een
voorspoedig 1983



d. al datgene te doen, dat kan dienen ter bevordering van het doel der vereniging;
e. alle andere wettige middelen.
3. De vereniging zal zieh niet op godsdienstige of politiek terrein bewegen en zieh niet
aansluiten bij een organisatie, die een ander dan het hierboven omschreven doel nastreeft.
Uiteraard wilt uverbeteringenen/of veranderingen oo, maar in uweentje kunt u daar nietveel
aan doen.
Gezamenlijk kunnen we veel meer bereiken.
Welnu, steun daarom de vereniging VRIENDEN VAN OMMEN door lid te worden. Hoe meer
leden onze vereniging telt, met destemeer klem kunnen wij uw en onze wensen bij de
desbetreffende instanties kenbaar maken.
U kunt u opgeven bij mevrouwl. den Hertog, de Kamp38,telefoon 3706. Om hetgeld hoeft u
het niet te laten, voor f 10.— per persoon of f 15.— per echtpaar per jaar bent u reeds lid.

DOEN TOCHU!

AAN DE JEUGD VAN CA. 6 TOT 16 JAAR

Ook dit jaar hoopt de evenementencommissie van de Hervormde Jeugdraad en de
Gereformeerde Jeugdcentrale een aantal aktiviteiten te organiseren in de kerstvakantie en
wel op maandag 27 december en dinsdag 28 december 1982.

Het programma ziet er als volgt uit:

Maandagmorgen:

van 09.30 uurtot 11.30 uur tot ca. 12 jaar, creativiteit in de Olde Wheeme, Den Lagen Oordt.
Van 12 tot 16 jaar: creativiteit in de Gr.v.Prinsterermavo B.v.Fridaghstr. Tevens spei in de
gymzaal van deze mavo.

Maandagmiddag:

van 14.00 uur tot ca. 15.00 uur voor allen het beroemde "Poppenspei" door Wigle Ruiter.
Plaats: Hervormd Centrum.

Dinsdagmorgen:

zie maandagmorgen.

Dinsdagmiddag:

14.00 uur, kinderfilms "Speedy conzales en Tweety". Plaats: Hervormd Centrum.
Dinsdagavond:

20.00 uur: Film "Crime Busters" met o.a. Bud Spencer en Terence Hill. Plaats: Hervormd
Centrum.

Voor iedere aktiviteit zijn de kosten f 0.75; alleen voor de avondfilm is dit f 3.00.

We hopen op een grote opkomst.

De evenementencommissie.

KONINKLIJKE MAATSCHAPPIJ TUINBOUW EN PLANTKUNDE

Kerststukjes maken

DINSDAG 21 DECEMBER:

2 - 5 uur Hervormd Centrum; 7 - 9 uur Hervormd Centrum.

(Eerdere deelname over deze morgen, voor deelname van kinderen, wordt geannuleerd in
verband met het feit dat er dan nog geen vakantie is).

Des namiddags van 2 -5 en des avonds van 7 - 9 uur is iedereen welkom om onder deskundige
leiding van de heren Bremmer, van Dorsten, Schuurman en Wermink kerststukjes te maken.
W ilt u een snoeischaar, scherp mes en draadtang meenemen. Evenals voorwerpen, schalen
en vazen, kandelaars e.d. om te versieren. We hebben een grote zaal met voldoende ruimte
voor iedereen.

Niet leden van de Kon. Mij. Tuinbouw en Plantkunde betalen een entree van f 3.—. Tegen
vergoeding is groen en ander materiaal in de zaal verkrijgbaar.



RUITERSPELEN DE LAARHOEVE

Na de eerste winter-wedstrijd, een dressuurwedstrijd, was de tweede winterwedstrijd om de

Laarhoevebeker een springwedstrijd.
De uitslag werd:

B-springen pony's: 1
2
3
L-springen pony's: 1
2
3.
B-springen paarden: 1
2
3
L-springen paarden: 1
2
3

. Alfred Helmus
. Francine Schut
. Brenda Wijnmaaten

Anje v. Lohuizen

. Sandria Kooiker

Brechtei v.d. Meulen

. Janna Koppen

. Margaretha Kroeze
. Rene Pot

. Helly v.d. Chijs
. Wim Regluit

. Allard Blanksma

Na deze wedstrijd werd er een voorlopige tussenstand voor de Laarhoevebeker bekend. Bij de

pony's leidt Anje v. Lohuizen voor Brechtei v.d

. Meulen en Rolf Bel. Bij de paarden leidt Wim

Regluit voor Gerrit Kleinjan en Allard Blanksma.

ADVENTS-GEDACHTEN

Waar 't oude wachtwoord der profeten,
Sinds lang van sprak, is nu vervuld.

De wereld mocht Hem welkom heetten,
Het groot geheim door God onthuld.
Een blijde boodschap werd gemeld;
Aan herders in het veld verteld.

Een tere twijg ging langzaam groeien;
Ontsproten aan een oude stam.

Een hemelroos, gans schoon, ging bloeien:
De Heer, die om te helpen kwam.

In stille nacht klonk klaar de stem:

"Ga snel naar stal van Bethlehem!"

Een Englenkoor zong lied van leven;
Van vrede op de donkre aard!

De ere zij aan God gegeven;

Zijn liefde heeft Hij ons verklaard.
Zo'n zang is nadien nooit gehoord;
Dat lied duurt door de eeuwen voort.

Laat dan de kerstklok blijven luiden,

In duister dal van vrees en pijn.

Nog steeds - van 't noorden naar het zuiden -
Schittert de ster, met gouden schijn.

Het licht straalt uit de hemel neer.

Advent: Wij wachten op de Heer.

E Dijk.



NEDERLANDSE VERENIGING VAN HUISVROUWEN
afd. Ommen
Secr. Doormansstraat 41, tel. 1732.

Het programma voor de kérnende maanden luidt:

Woensdag 15 december:

Voorafgaande aan de gezamenlijke Adventsviering v.d. Ommer Vrouwenverenigingen en de
Raad voor Bejaardenwerk in de Herv. Kerk, willen we graag met al onze leden een
gezamenlijke broodmaaltijd gebruiken.

Deze maaltijd wordt gehouden in het Hervormd Centrum van 17.15 uurtot 19.30 uur. Dezaal
is open om 17.00 uur.

U wordt vriendelijk verzocht tijdig aanwezig te zijn.

De kosten bedragen f 7.50 p.p. te voldoen aan de zaal.

De inschrijfdatum is reeds verstreken, maar u kunt zieh vandaag nog opgeven bij een van de
bestuursleden.

Wij hopen veel leden te mégen begroeten om met elkaar een sfeervolle maaltijd te mdgen
gebruiken.

Dinsdag 4 januari 1983:

Nieuwjaarskontaktochtend in Hotel Paping, Stationsweg. Aanvang 10.30 uur.

Dinsdag 18 januari:

De heer Westenholten uit Nieuw Leusen zal deze avond spreken over "Veld en Milieu".

Er wordt een film vertoond, die in deze omgeving is opgenomen. Hoe hij met afschuwelijke
stroperspraktijken in aanraking komt, zal een onderdeel zijn van zijn voordracht.

Aanvang 20.00 uur in het Hervormd Centrum.

In de eerste helft van januari zal u een nieuwsbrief worden toegezonden met verslagen van
afgelopen maanden en verdere mededelingen voor de kérnende maanden.

Ook zullen mededelingen worden gegeven betr. onze jaarvergadering op 15 februari a.s.
Het bestuur kan nog steeds uitgebreid worden, leden die zieh hiertoegeroepen voelen, kunnen
zieh opgeven bij onze Presidente.

Verder wensen wij al onze leden Prettige Kerstdagen en een Voorspoedig 1983!

TONEELNIEUWS VAN "ERKATO"
Ook wij van "Erkato" zijn er weer in geslaagd om het blijspel
Eigen Aard is Goud Waard
van J. Hemmink-Kamp
in Studie te nemen.
De schrijver Frank Zuidema is op zoek naar een vrouw, hij denkt er een gevonden te hebben,
maar de hooghartige Clyvia valt helemaal niet in de smaak van de familie.
Hoe dit allemaal afloopt kunt u zien op zaterdag 19 februari in het Hervormd Centrum.

U zult er veel plezier aan beleven. N
Erkato

NED. CHRISTEN VROUWEN BOND (N.C.V.B.)

De N.C.V.B. afd. Ommen vergadert iedere derde woensdag van de maand in het Hervormd
Centrum. Het programma ziet er als volgt uit:

15 december: Kerstavond, adventdienst in de Ned. Hervormde Kerk om 8 uur. Deze
adventdienst wordt georganiseerd doorde Ommer Vrouwenverenigingen en de Raad van het
Bejaardenwerk.

19 januari komtds. Tijink uit Ommen spreken over de plaats van de vrouw in het Christendom
om 19.45 uur. Gasten en nieuwe leden zijn altijd van harte welkom.
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CDA - CHRISTEN DEMOCRATISCH APPEL
Secretariaat: Korhoenstraat 32, 7731 XN Ommen.

LEDENVERGADERING
Hierbij wordt u namens het bestuur uitgenodigd voor de ledenvergadering te houden op
donderdag 16 december 1982 in het Hervormd Centrum, aanvang kwart voor acht.

AGENDA:
kwart voor acht;
1. Opening door de voorzitter, de heer E Wiersema.
2. Vaststelling jaarverslag secretaris.
3. Vaststelling jaarverslag penningmeester
4. Bestuursverkiezing
Periodiek aftredend:
C. Hekkink Weustink
J. Stegeman
W.G. Dunnewind
Kandidaat gesteld:
M. van Noppen Zijsveld
A. Visscher
G. Hulsman
Bij verkiezing van deze kandidaten wordt voorgesteld de'heer Visscher te benoemen
tot secretaris i.p.v. mevr. M.C. Kip Otten en haar te benoemen tot penningmeester.
(Zijwil gaarne van funktie verwisselen; thans is de heer Stegeman penningmeester)
en mevr. M. van Noppen Zijsveld te benoemen tot 2e penningmeester.
Tussentijds aftredend:
E Wiersema, voorz.
Kandidaat gesteld:
G. Kraaijeveld, voorz.
5. Korte Rondblik vanuit de raadsfractie.
negen uur
6. Pauze, daarna openbaar gedeelte.
kwart over negen:
7. Heropening van de vergadering.
8. Uitslag stemming.
9. Afscheidstoespraak CDA voorzitter: OP WEG MAAR WAARHEEN?
10.Afscheid bestuursleden en oud-fractieleden.
uiterlijk 10.45 uur
11 .Sluiting.

DE GESCHIEDENIS VAN HET FIETSCROSSEN

Ontstaan en ontwikkeling van fietscross

In nauwelijks drie jaar tijd heeft het woord fietscross een vertrouwde klank gekregen in de
Nederlandse samenleving.

Fietscross als wedstrijdsport mag zieh verheugen in een nog altijd sterk groeiende
belangstelling, decrossfiets is niet meerweg te denken uit hetstraatbeeld. De televisiemakers
uit Hilversum brachten reeds verscheidene fietscrossprogramma’s op het scherm en Kees van
Kooten en Wim de Bie, bekende namen uit de amusementswereld, hebben het op een van
hun laatste langspeelplaten ook al over crossfietsen. Fietscross heeft inmiddels bewezen en
bewijst nog steeds dat het geen verschijnsel van vodrbijgaande aard is, maar wel degelijk
bestaansrecht heeft in onze samenleving. Daarmee lijken degenen die nogal sceptisch
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Wij wensen u een goede kerst
en een
gelukkig nieuwjaar.

7731 GZ OMMEN. BERMERSTRAAT 1. Tel. (05291) 1470

NU SALADES BESTELLEN VOOR KERST
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ZALMSALADE f 5- p.p. Wij wensen u prettige
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fietscross betitelen als "de zoveelste rage die maar een kort leven beschoren is" definitief
ongelijk te krijgen.

Eigenlijk ook niet zo verwonderlijk als je kijkt naar de onmiskenbare voordelen die het
fietscrossen biedt: Het is een relatief goedkope vorm van vrijetijdsbesteding, je kunt je er
zonder veel risico volledig in uitleven, de kosten van aanleg en onderhoud van een
fietscrossbaan liggen op een zeer acceptabel niveau en last but not least, de crossfiets
produceert geen stank, maakt geen lawaai en is dus milieuvriendelijk, een niet te
onderschatten pluspunt in onze huidige maatschappij.

De toekomst van fietscross in Nederland.

In de afgelopen drie jaar is fietscross vanuit het niets uitgegroeid tot een sport, die in 1981
werd bedreven door ruim 1400 licentiehouders. Dat zijn dus uitsluitend de kinderen die
geregeld aan fietscrosswedstrijden deelnemen. Als we kijken naar de verkoopcijfers van
crossfietsen over de afgelopen jaren, kunnen we daaruit concluderen dat inmiddels
tienduizenden kinderen in Nederland in het bezit zijn van zo'n crossfiets. Hetzal met name van
die categorie crossfietsbezitters afhangen hoe het fietscrossen als wedstrijdsport zieh zal
ontwikkelen in de kérnende jaren. Hoe meer kinderen uit deze categorie ertoe overgaan om
een wedstrijdlicentie aan te schaffen, hoe breder het draagvlak van de wedstrijdsport zal
worden. De kans dat de toename van het aantal licentiehouders nog sterke groeimogelijkhe-
den heeft is zeker niet ondenkbeeldig.

Vaak bleek in het verleden dat het niet beschikbaéar zijn van een fietscrossbaan in de direkte
woonomgeving de drempel vormde om tot de aanschaf van een licentie over te gaan.

Met het snel toenemen van het aantal beschikbare fietscrossbanen in ons land zal dat
probleem hopenlijk op kérte termijn de wereld uit zijn en is een belangrijk beletsel voor het
aanvragen van een licentie weggenomen. Inmiddels is ook gebleken dat de oudere jeugd
(vanaf 15 jaar) in toenemende mate belangstelling toont voor het fietscrossen als wedstrijd-
sport. Voeg daarbij hetfeit dat ook in de leeftijdsgroep van twintig tot dertig jaar veel potentiele
fietscrossers zitten en wij denken dat de dag niet meer veraf zal zijn dat in navolging van
Amerika ook in Nederland de klasse der cruisers wordt ingevoerd. Verdere verwachtingen
zullen we op deze plaats niet uitspreken, daar is de toekomst te wispelturig voor.

Laten we volstaan met de hoop uitte spreken dat de groeicijfers van de afgelopen jaren zieh in
stijgende lijn zullen blijven voortzetten.

Het wedstrijdcircuit

Hoe bouw ik een fietscrosswedstrijdcircuit?

Om de fietscross-sport te beoefenen is een circuit nodig. Dat nu blijkt in Nederland toch wel
eens op Problemen te stuiten. Wil men bij een gemeente in aanmerking komen voor een stuk
grond dan dient er veelal een vereniging voor fietscrossers te bestaan in die gemeente. Iser
een vereniging en heeft de gemeente een terrein beschikbaar, dan volgt de vraag: Staat het



bestemmingsplan de aanleg van een dergelijke baan toe. Als dat allemaal oke is, kan worden
begonnen met de bouw van het fietscrosscircuit. Uit het voorlichtingsmateriaal van de
K.N.W.U. metbetrekking tot de aanleg van een wedstrijdbaan heeftde betreffende vereniging
een model gekozen en aan de hand daarvan worden verdere tekeningen gemaakt.

Dit zijn enkele algemene stukjes over fietscross.
Ook in Ommen zijn we begonnen met het oprichten van een sportclub voor het fietscrossen.
Wilt u hierover informatie en/of hebt u interesse voor fietscross, bei dan een van de
onderstaande nummers.
Tevens vragen wij nog enige personen om mee te helpen bij het oprichten van de club, zowel
mannelijk als vrouwelijk.
Groeten,
J.H. Hagedoorn,
Violenstraat 7, tel. 05291-4378, Ommen.

VAN DE OMMER MILIEURAAD

Subsidie voor milieuvriendelijke technologie

Uit het oktobernummer van hettijdschrift NATUUR EN MILIEU vernemen wij, dat de overheid
milieuvriendelijke technologie wil bevorderen.

Daarvoor hebben de staatssecretaris van Milieuhygiene en de minister van Economische
Zaken 100 miljoen beschikbaar gesteld.

Voor het ontwikkelen of het modelstaan van apparaten, systemen en processen, die de
milieuvervuiling verminderen of voorkomen kan men een subsidie van max. 25% of een
krediet van max. 40% p”~nvragen.

Informatie bij het Mini s—..x an Volksgezondheid en Milieugiene, afd. Schone Technologie,
Postbus 439, 2260 Al ;iendam, tel. 070-209260.

Blij met blik

Weet u het nog van vroeger? 2 blikjes, aan de
bovenkant tegen over elkaar een gaatje boren,
touwtje erdoor en je kon prachtig buslopen.

Plantenbakje van een lege fies

Vooral gekleurde flessen doen het goed. Op de
gewenste hoogte doorsnijden met een glassnij-
der of laten springen. U bindt een katoenen draad
gedrenkt in petroleum om de fies, draad aan-
steken en de fies snel in koud water dompelen.
Als alles goed gaat knapt hij precies op de plaats
waar de draad zat. (Voorzichtigheid geboden!)
Daarna de bodem op de flessenhals lijmen en de
scherpe randen schiren met schuurpapier.

De Milieuraad dankt U voor uw reaktiesen medewerking in hetafgelopenjaar(deglasbak was
vorige week overvol!) en wenst u gezellige feestdagen en een dheel voorspoedig en
milieuvriendelijk 1983! Secretariaat Milieuraad:

Haarsweg 13, 77731 HH Ommen, tel. 3812.



5e J.S.C. PRESTATIELOOP IN BROEKLAND (bij Raalte)

De Jeugd Sport Commissie in Broekland organiseert haar jaarlijkse crossloop dit keer op:
zondag 9 januari 1983

Om iedereen weer in de gelegenheid te stellen deel te nemen, kan er evenals voorgaande jaren gekozen
worden uit drie afstanden, t.w. 3200 meter - 6700 meter en 10 km. De loop isdan ook in de eerste plaats
bedoeld als recreatie- en trimloop en zeker niet als wedstrijdloop. Er zullen voor de eerstaankomenden ook
geen prijzen zijn maar voor iedereen, die de door naar of hem gekozen afstand volbrengt, is er na afloop
een fraaie herinneringsmedaille.

Start

De lopers voor de 3200 meter zullen om 12.00 uur starten. Dedeelnemersaan de twee andere afstanden
vertrekken om 12.05 uur (6700 meter) en 12.10 uur (10 km.)

Inschrijven

Inschrijven is mogelijkvanaf 11 uur in 't Horsthuisbij de sportvelden. Deze zijn te vinden aan de Horstweg
te Broekland.

Routes

De 3200 en 10000 meter route bestaan vrijwel uitsluitend uit bospaden. Het 6700 meter parcours
daarentegen bestaat voor de helft uit bospaden en voor de andere helft uit verharde wegen.

Kosten

Deelnemers t/m 15 jaar betalen f 2.—; is men 16 jaar of ouder dan betaalt men f 4.—.

Inlichtingen

Eventuele nadere informatie is verkrijgbaar bij Gerard Kappert, tel. 05703-1449, Tonny Holleboom, tel.
05702-2167 of bij Willy te Wierik, tel. 05703-1823.

Kleed- en douchegelegenheid

Deze zijn in t Horsthuis in voldoende mate aanwezig.

MIDWINTERCROSSLOOP IN HEETEN.
Op zondag 2 januari organiseert de sportvereniging
Heeten - onder auspicien van Atletiekvereniging Da-
ventria - haar traditionele Midwintercrossloop.
Ongetwijfeld zullen ook dit keer weer vele honderden
trimmers en trimsters van start gaan op een van de
driejoopafstanden, zoals gebruikelijk bestaat het pro-
gramma uit prestatielopen over 3, 6\2 en 10 km.
Deze loopafstanden beginnen respektievelijk om een
uur, om kwart voor twee en om half drie. Van heinde
en ver zullen hordes trimenthousiasten Heeten bin-
nenvallen, zodat op de tweede dag van het nieuwe
jaar de aanvoerwegen maximaal belast gaan worden.
Met gepaste trots draagt de organisatie al sinds jaren
het predikaat "volksloop" met zieh mee: een cross-
loop vor iedereen, ongeacht wat. Zowel supersnelle
rakkers als Gerard Nijboer, een Roelof Veld of een Ge-
rard Mentink, als de wel incidentele trimmer wordt aan de finisch met een klate-
rend applaus ingehaald. De gezelligheid, de gemoedelijkheid en de prima voorzie-
ningen dragen erzorg voor dat telkenjare de lopers terugkomen naar Heeten.
Natuurlijk is het een prd als de winnaar van de finale-loop Gerard Nijboer heet; on-
getwijfeld maakt Heeten elk jaar weer melding van een steeds groter wordende
trimmeute,maar kern van dit verhaal moge duidelijk zijn: Heeten heeft met deze
crossloop een zeer goede naam in den lande.
Dit is niet aan de ogen van de KNAU voorbij gegaan. Middels flinke gesprekken en



KERSTBAKJES
ook materiaal om kerstbakjes
zelf te maken

Kom gauw kijken bij:

KERSTBOMEN Tuincentrum MEYERINK
. . Haven Oost 4 — Ommen
in diverse lengtes Telefoon 1382
.,DESCHOENENHAL"
Driehoekweg 1 Ommen oM MEN
tel. 05291-7267
Hoofdweg71 Westerhaar

RUIME SORTERING

in dames-, heren-, en kinderschoenen en
Sandalen, luxe tassen, laarzen, klompen,
riemen, regenkleding, sokken, kousen,
panty's, Speelgoed
Toch steeds het goedkoopst.

Wij wensen u

prettige feestdagen VW OMMEN
en een KERKSTRAAT 10
voorspoedig 1983 W 7731 X OMMEN

Telefoon 0 52 91 m16 38

W toffei Wij wensen u prettige kerstdagen
warme pantottels en een gelukkig 1983
in verschillende prijsklassen

Wij wensen u een gelukkig Kerstfeest
en een voorspoedig 1983
MAKKINGAoumEN

Autobedrijf MAKKINGA B.V.
Schurinkstraat 36 - 7731 GE Ommen
Tel. 05291-2550

ERKEND GASINBOUWSTATION



WIJKVERENIGING DE DANTE

CURSUS "WERKEN MET TEXTIEL"

Op woensdag 12 januari a.s. gaan we door met onze cursus Werken met textiel. We hebben
nu tien avonden gehad en we zijn allemaal even enthousiast. Onder leiding van Annemiek
Tijhuis hebben we o.a. Zaans stikwerk, batikken, kantklossen, naaldwerk enz. gedaan.

Een kleine groep gaat door, zodat er wat plaatsen vrij zijn voor nieuwe deelneemsters.

De cursus houdt dus in werken met textiel in de ruimste zin van het woord. We werken
allemaal naar vrij ontwerp en bepalen zelf wat we willen gaan doen, bijv. weven, patchwork
etc.

De kosten bedragen f 50.—. Er zijn in totaal 10 lessen. Aanmelden bij Gerrie de Man,
Merelstraat 15, tel. 2760.

CURSUS "WEVEN" .

Begin januari begint de cursus weven voor gevorderden. Eventueel kunnen zieh ook
deelneemsters opgeven die nog niet kunnen weven. Wilt u leren kleding, tassen, kussens enz.
te weven dan is deze cursus geknipt voor u. De kosten bedragen f 50.— en er zijn in totaal 8
lessen.

De leiding berust bij Hennie Sollie.

Ook voor spinnen kunt u bij haar terecht.

Inlichtingen en aanmeldingen bij Gerrie de Man, Merelstraat 15, tel. 2760.

IJSVERENIGING OMMEN

Schaatsen in de kerstvakantie

Op woensdag 29 december vertrekt er's middagsom 1 uurvanaf
de Markt een bus naar de Deventer kunstijsbaan. Hier kan men
dan schaatsen van 2 uur tot half vijf. De bus is in Ommen terug
om half zes. Op vertoon van de lidmaatschapskaart kan men
kaarten afhalen op de adressen: Violenstraat 45; Doormanstraat
19 of Koperwiekstraat 2. Prijs: t/m 14 jaar/ 5,-; 15jaar en ouder
|/ 8,— Alleen op dinsdag 27 december kan men deze kaarten
afhalen. Wanneer de ijsbaan in Ommen geopend is gaat het
uiteraard niet door.

Schaatsen en schaatstraining in Assen
ledere maandagavond vertrekt er om 19.15 uur, met eigen
vervoer, een groep schaatsliefhebbers naar de Asser kunstijs-

baan. Men schaatst van 20.00 uur tot 21.30 uur. Om 22.15 uur
kan men dan in Ommen terug zijn. De heer J. Nijstad geeft aan de liefhebbers gratis aanwij-

zingen. Bij deze groep is nog plaats voor enkele enthousiastelingen. Voor alle inlichtingen kan
men zieh wenden tot de heer J. Nijstad, Het Laar 5, tel. 2458 of mevr, G. de Lange, Koperwiek-
straat 2.

OMMEN KINDERPOSTZEGELS - LAAT EEN LICHTJE BRANDEN!

Nu de Sint Nicolaasdrukte achter de rig is komen de kerstkaarten aan de beurtl

Elke ochtend en middag tot en met 's middags 24 december zijn er dames op het postkantoor
aanwezig om u te helpen. Zij geven hun tijd en moeite voor dit goede doel.

Dankzij mevrouwdr. Meuleman uit Lemele kan mevrouw Brinkman ookdrie middagen op het
postkantoor aanwezig zijn.

Ook onder de kinderen uit Ommen zijn er die minder bedeeld zijn, doordat zij doof zijn, siecht
zien of van een rolstoel gebruik moeten maken. Maar ook aan de door honger of door gebrek
aan medieijnen gekwelde kinderen in de derde wereld wordt gedacht. Hun leventje wordt vaak
al zo vroeg beeindigd.

Steek voor hen allen een lichtje aan! Koopt kaarten of zegels op het postkantoor.



schulTe

BOUWMATERIALEN OMMEN B.V.

heeft weer mooie partijen sloophout in voorraad

o.a. mooie planken
balkhout
regels

latten

deuren enz.

L

Bi] voldoende afname franko levering. Hessenweg West 5

Zaterdags na 12.00 uur gesloten 05291-1280
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Parallelweg, Tel.: 05722-1606
Langstraat 69, Wijhe, Tel.: 05702-3306

Wij wensen u prettige kerstdagen en een voorspoedig 1983 1
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ATLETIEK CLUB OMMEN

De tweede Ommer bosloop georganiseerd door de Atletiek Club Ommen bracht dit keer
bijna 100 lopers aan de Start. Meer dan op de eerste loop. Ook het aantal Ommenaren
die aan de loop meededen was groter dan de eerste keer. Hoewel deze Ommerboslopen
geen wedstrijden zijn heeft toch iedere loper de bedoeling om een zo snel mogelijke tijd
te maken. Velen wisten een snellere tijd te maken dan op de eerste loop. Op de 2 I2km
waren het de jeugdige Ommenaren Jeroen Drent, Mark Jutten en Dennis Brandwacht die
als eersten de finishlijn passeerden.

De volgende lopen met de 2% , 5 of 10 kilometer zijn zondag 2 januari 1983 en zaterdag
26 februari 1983.

De plannen om te komen met een jeugdafdeling zijn zo ver, dat zaterdag 15 januari
1983 hiermee wordt gestart. Het is de Atletiek Club Ommen gelukt om een ervaren trai-
ner aan te stellen. Voor jongens en meisjes vanaf 8 jaar zal het dan ook mogelijk zijn at-
letiek te gaan doen. Nadere informatie zal worden bekend gemaakt via de krant en ook
via stencils op de scholen en aanplakbiljetten.

MAATSCHAPPIJ TOT NUT VAN HET ALGEMEEN

Departement Ommen

Aan de leden.

In vervolg op onze circulaire van September j.I volgt onderstaand een overzicht van de
avonden die het Nut voor de rest van dit winterseizoen heeft georganiseerd en gegevens
over onze cursussen.

Wi ilt u dit overzicht goed bewaren voor de kérnende maanden of de avonden op uw ka-
lender of agenda noteren? In verband met de portokosten is het niet mogelijk u voor ie-
dere avond een convocatie te zenden en het zou toch jammer zijn indien u door "verge-
ten" een van de volgende avonden zou missen.

Op 11 januari 1983, dinsdagavond in de grote zaal van Nijenhaghen, aanvang 20.00 uur,
zal Prof. Dr. A. Bosman, verbonden aan de universiteit te Groningen, voor ons een le-
zing houden over de maatschappelijke en economische problematiek die verbonden is
aan het invoeren en gebruiken van chips. Voor iedereen die belang stelt in de toekomst
een zeer interessante avond.

Op 16 februari 1983, woensdagavond om 20.00 uur in het Herv. Centrum, zal de heer
B.J. Broekhuizen uit Epe (in kilt) en op verzoek met doedelzak en natuurlijk met prach-
tige dia's, een culturele avond over Schotland verzorgen.

Op 9 maart 1983, woensdagavond om 20.00 uur in het Herv. Centrum zal de heer R.
Dubois uit Urk voor de leden van de Vrienden van Ommen en ons departement een le-
zing met film en "overflow" dia's houden over "een dag uit het leven van een Urker vis-
ser". Deze schitterend verzorgde lezing mag u niet missen!

Op 20 april 1983, op woensdagavond om 19,30 uur, zal onde Algemene ledenvergade-
ring worden gehouden in het Hervormd Centrum. Wij hebben de aanvangstijd een half
uur vervroegd, daar na de vergadering de heer E.D. Bolman uit Zwolle ons zal laten ge-
nieten van zijn voordrachtskunst.

Komt u dus allen om mee te denken en te praten over het volgende seizoen en om van
de voordracht van dhr. Bolman te genieten.

CURSUSSEN:

De Yoga-cursus, bestaande uit 10 lessen, wordt gehouden op de dinsdagavonden in de



Laarhoeve aan de Koesteeg. Er zijn twee groepen, een van 7.30 - 8.30 uur en een van
8.30 -9.30 uur.
De kosten bedragen f 75,—p.persoon. Voor deelname kan men zieh telefonisch opgeven
bij mevr. M. v.d. Veen, Korhoenstraat 16, tel. 3243 en mevr. F.A. Kars, Wolfskuil 7, tel.
2428. De cursus begint weer op dinsdag 18 januari.
SCHILDEREN EN TEKENEN: Mevr. S.M. Bultsma-Gottlieb is in September gestart met
2 groepen. Vele deelnemers zijn enthousiast bezig en wensen de cursus voort te zetten.
De tweede serie lessen start maandag 10 januari 1983. Een groep werkt op maandag-
avond van 19.00 - 20.30 uur; de tweede groep op woensdagmiddag van 16.00 - 17.30
uur. Indien u wilt deelnemen aan deze creatieve uurtjes kunt u zieh telefonisch aanmel-
den bij mevr. S.M. Bultsma-Gottlieb, Wolfskuil 11, tel. 05291 -4543.
Bij deelname van rtiinstens 10 personen per groep bedraagt het cursusgeld f 60,—p.p. te
voldoen op gironummer 832062 t.n.v. de penningmeester van de Mij. tot Nut van 't Al-
gemeen te Ommen onder vermelding Schilderen en tekenen 2e periode.
De cursus wordt gegeven in de Gemeentelijke Mavo aan de Julianastraat.
ENGELS:
Op vrijdag 17 en woensdag 22 december wordt de le periode van deze cursus afgesloten.
Veel cursisten hebben de wens te kennen gegeven de cursus voort te zetten. Bij voldoen-
de deelname zal op woensdag 5 en vrijdag 7 januari de cursus Engels, resp. voor begin-
ners en gevorderden, weer een aanvang nemen.
Er is eveneens gevraagd een cursus Engels voor meer gevorderden te organiseren. Dhr.
Bultsma is bereid om bij voldoende deelneme ook deze cursus te leiden na overleg met
de deelnemers. De lessen worden gegeven in een lokaal van de Sporthal "De Blokken"
voor beginners op woensdag van 19.30 -21.00 uur
voor gevorderden op vrijdag van 19.30 - 21.00 uur
voor meer gevorderden na overleg.
U kunt zieh telefonisch aanmelden bij:
mevr. F.A. Kars-Buitenwerf, Wolfskuil 7, tel. 2428
mevr. M. v.d. Veen, Korhoenstraat 16, tel. 3243
Het cursusgeld bedraagt bij voldoende deelname f 60,— p.persoon, voor 1januari 1983
over te maken op gironummer 832062 t.n.v. de Penningmeester van de Maatschappij tot
Nut van 't Algemeen.
Voor alle cursussen geldt dat geen restitutie van cursusgeld kan worden gegeven indien
een cursist niet alle lessen volgt.
Voor alle cursussen geldt eveneens dat het OPEN CURSUSSEN zijn.
Hoewei het Nut deze organiseert hoeft men geen lid van het Nut te zijn of te worden om
hieraan deel te nemen.
Wij hopen door en de cursussen en onze culturele avonden zoveel mogelijk mensen te
bereiken en wij zien u allen graag weer in januari !

Het Bestuur.

NATUURLIJKE KERSTVERSIERINGEN

De decemberfeestdagen kenmerken zieh door gezellige huiselijkheid en dat wordt niet in het
minst veroorzaaktdoor het versieren met levend materiaal. Kerstmis isondenkbaarzonder het
traditionele sparregroen en de hulst; de kleuren wit en rood zijn geliefd. Ze symboliseren dan
ook eeuwig leven, vreugde en verwachting. Als men een beetje uitgekeken is op de simpele
kerststukjes met een kaars in het midden, dan zijn er legio alternatieven.



Zelf maken

Een kerststukje maken kan iedereen, want sparregroen, denneappels, wilgekatjes, pepers
(echte!) en takken met bessen laten zieh gemakkelijk verwerken in bijvoorbeeld steekschuim.
Natuurlijk héren er kaarsen in, maar men kan ze ook eens anders verwerken of in een
bepaalde kleur kiezen. Diinne kaarsen in groepjes geven een heel apart effect. Er moet maar
op een ding gelet worden en dat is dat ze de ruimte moeten hebben om te kunnen branden.
Wanneer de basis van een kerststukje eenvoudig is, bijvoorbeeld bestaande uitde wat duurde-
re Abies of dennesoorten "nordmannia”, "veitchi" of "procera”, dan kan men goed combine-
ren met witte chrysanten of witte (tros)anjers. Bloemen passen immers uitstekend bij Kerst-
mis. Ook seringen, "amaryllis”, Paperwhitenarcissen en witte tulpen kan men mooi schikken
in een vaas met grijs Eucalyptusblad of takken van de bladverliezende hulst die vol met rode
bessen zitten.

Kamerplanten in een schaal

Kerststerren zijn zeer goed houdbare kamerplanten en zezijn niet duur. Haal ze eens voorzich-
tig uit hun pot en plant ze in een schaal of mand. Combineerze meteen varentjezoals Venus-
haar (Adiantum)en met mos(Selaginella). Drie kerststerren bijelkaar in verschillende kleuren,
met rode, roze encremekleurigeschutbladeren, kunnen heel mooi staan. Eenzelfdefeestelijke
combinatie maakt men van een Kaaps viooltje, een potchrysant en een kamerazalea. Het
voordeel van zulke planten is dat ze ruim van tevoren kunnen worden gekocht en bovendien
zijn ze dan minder duur. Voor de liefhebbers is in beperkte mate de kerstroos (Helleborus) te
koop. Na de bloei moet zo'n plant langzaam worden gewend aan een lage temperatuur, want
het is en blijft een tuinplant.

Tijdig inkopen

Zodra het Sinterklaasfeest achter de rig is komt men langzaam maarzeker in kerststemming.
De adventskrans hangtinmiddels in de kamer en dat iseen heerlijkbegin. Hetwordtdan hoog
tijd om allerlei levend materiaal in te kopen, want rond Kerstmis is er helemaal geen keus
meer. Alles kan buiten in een plastic zak worden bewaard. Takken met bessen, mistletoe,
pepers en Eucalyptus moeten in water worden gezet, anders verdrogen ze voortijdig.

Boodschappenlijstje

Het maken van een lijstie voorkomt dat er materialen worden vergeten. Daarom is het heel
handig om hiermee op pad te gaan. Enkele suggesties:

Hulpmiddelen:

* kransmodel van groengelakt draad * groengelakt bloemendraad * enkele krammen * een
klosje wikkeldraad * steekschuim * kaarsenhouders * watervast lint * bakjes, schalen,
mandjes * kaarsen.

Bijmaterialen (levend) - van tevoren kopen

* veenmos (om in te planten) *ijslands mos (vochtig) * sparre- en dennegroen * mostakken
(larix) * wilgekatjes (gepeld) * kronkel- en/of bandwilg * denneappels * bladmateriaal (eucalyp-
tus, ruscus, mahonia e.d.) * pepers, dadels, eucalyptusknoppen * skimmia (bloemknopjes).*
mistletoe (een bosje met een strik) * hyacinten met bol (de knoppen mdégen groen zijn).

Planten voor schalen en mandjes, aangekleed met kerstmaterialen

Kerstster, kerstroos, kamerazalea, potchrysant, kaaps viooltje, cyclaam en begonia - bij
voorkeur in de kleuren wit en rood. Snijbloemen kunnen pas kort van tevoren worden gekocht.
Voor een tafelstuk met witte chrysanten kan de ondergrond wel vooraf worden gemaakt. Dat
scheelt werk in de drukke dagen vlak voor Kerst.

Tip

Alle levende materialen - behalve open bloemen - mégen worden besproeid. Dit komt de
natuurlijke fleurigheid ten goede. Dat geldt ook voor de kerstboom, met of zonder kluit.
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Wij wensen u prettige feestdagen en een gelukkig 1983
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Wij wensen u prettige kerstdagen en een voorspoedig 1983
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cC 1l A A A \ vilsterseweg 7, vilsteren, gem. ommen,
m# W m\tel. 05291-8246 b.g.g. 8376



VERENIGING VAN SCOLIOSEPATIENTEN EN HUN OUDERS

Nederland heeft er sinds kort een belangenvereniging op medisch gebied bij. Het is de Vereni-
ging van Scoliosepatienten en hun Ouders.

Een moeilijk woord dat scoliose. Wat wordt er onder verstaan? Scoliose is een zijdelingse
verkromming van de wervelkolom. Hierbij verdraaien de wervelkolom en de ribbenkast en op
die manier kan een bochel ontstaan. De verdraaiTng kan diverse oorzaken hebben, bijvoorbeeld
in het bot, de zenuwen, de spieren, het bindweefsel. Maar in driekwart van de gevallen is de
oorzaak onbekend, al vervult bij die 75 procent erfelijkheid doorgaans een voorname rol.
Door tijdige ontdekking van scoliose en ook tijdige behandeling van een voortschrijdende
scoliose kan een ernstige misvorming van de wervelkolom, die kan leiden tot verstoring van
het levensgeluk en tot vroegtijdige arbeidsongeschiktheid, worden voorkomen.

De Vereniging van Scoliosepatienten en hun Ouders is er dan ookop uit scoliose in een vroeg-
tijdig Stadium te doen ontdekken en te laten behandelen. Daarnaast isde vereniging opgericht
op een zo goed mogelijke maatschappelijke en mentale begeleiding van de scoliosepatient en
de ouders. Ideale situatie is naar de mening van hetverenigingsbestuur, dat elk universiteitszie-
kenhuis over een scoliosecentrum met bijbehorende instrumentmakerij beschikt.

Het bestuur wordt terzijde gestaan door een raad van advies, bestaande uit orthopedisch
Chirurgen, een fysiotherapeut, een instrumentmaker en een maatschappelijk werker, en heeft
werkgroepen ingesteld, die diverse probleemgebieden in kaart brengen en voorstellen voor
oplossingen zullen aandragen.

Scoliose is dus meestal aangeboren, erfelijk. De scoliose - die geen pijnklacht is, maar wel een
vermindering van de longfunktie tot gevolg heeft - wordt doorgaans pas na het achtste levens-
jaar ontdekt. De schoolarts is vaak de eerste die scoliose bij een kind ontdekt. De vereniging
pleit er daarom voor, dat iedere schoolarts in z'n rijtje controlepunten ook het controleren op
scoliose moet opnemen. Immers, scoliose is heel makkelijk vast te stellen. Namelijk via hou-
dingsonderzoek, maareenvoudigergezegd: door middel van een buktest. Als een kind bukt en
je kijkt in de lengterichting l&angs de rlig, dan kun je prompt zien of het scoliose heeft. De wervel-
kolom vertoont dan namelijkeventueel een bocht of soms wel twee bochten (een zg. S-bocht).
De wervelkolom van iemand die scoliose heeft is dus niet recht. En door zo'n bocht steekt 6f
een schouderblad 6f een heup (of steken beiden) uit. De vereniging betoogt dan ook dat
iedereen die kinderen in hun blootje ziet, zoals schoolartsen, huisartsen, kinderartsen, fysio-
tharapeuten, de buktest af. De ideale leeftijd om een kind op scoliose te controleren is 11 & 12
jaar. Wanneer bij een kind (en meestal gaat het merkwaardig genoeg om meisjes) scoliose
wordtverondersteld moet het zosnel mogelijk naar een in scoliosebehandeling gespecialiseer-
de orthopedisch Chirurg, die dan in samenwerking met een fysiotherapeut de verkrommming
kan corrigeren. De behandeling is er in de eerste plaats op gericht verdere scheefgroei van de
wervelkolom tot stilstand te brengen.



Daartoe zijn diverse hulpmiddelen beschikbaar, zoals een met metalen staven voorzien
lederen of kunststof korset(een milwaukee- of een Boston-brace in vaktaal)of eengipskorset.
Proefondervindelijk wordt sinds kort hier en daar sommige scoliose langs elektrische wijze,
met het activeren van spieren bestreden. Wetenschappelijk verantwoorde resultaten betref-
fende deze elektro-spierstimulatie zijn echter nog niet voorhanden.

Mensen met een scoliose van meer dan 45 graden(de mate van scoliose wordt ingraden uit-
gedrukt en gemeten vanaf een réntgenfoto) komen voor een operatie in aanmerking. Door-
gaans wordt dan eenzg. Harringtonstaaf in het lichaam aangebracht. Dat is een metalen staaf,
die blijvend naast de wervelkolom wordt geplaatst om zo de wervelkolom te ondersteunen.
Tot voor kort waren er niet zo veel behandelingsmogelijkheden voor scoliose, maar na
Nijmegen zijn er nu ook in andere steden scoliosecentra, zoals in Amsterdam, Rotterdam,
Arnhem, Groningen, Den Haag, Heerlen, Leiden, Maastricht, Utrecht en Zwolle. Nu er meer
behandelcentra zijn kunnen ook de oudere scoliosepatienten, voor wie tot voor kort nauwelijks
of geen behandelingsmogelijkheden in het verschiet lagen, worden geholpen. Voor oudere
scoliosepatienten zijn er vaak wel degelijk ook mogelijkheden om wat aan hun scoliose te laten
doen. Het secretariaat van de - intussen enkele honderden leden teilende - Vereniging van
Scoliosepatienten en hun Ouders is gevestigd op het adres: Barmsijs 46, 3435 BP Nieuwe-
gein, telefoon: 03402-48053.

PERSCOMMUNIQUE

"Nicosan", een anti-rookproduct

Voor het eerst ondersteunen medici een middel in destrijdtegen roken dat sinds kort landelijk
aan een stevige opmars is begonnen. Het betreft "Nicosan", een anti-rookproduct, dat,
samengesteld op homeopathische basis, "daadwerkelijk en effectief lucht geeft", zo vermeldt
een reclameleus. Onderzoekers, onder wie artsen, keuringsdiensten en anderen, staan door-
gaans sceptisch tegenover dergelijke mededelingen. Maar het gegeven dat huisartsen in
Arnhem en omgeving de kuur bij patienten hebben uitgetest, goed hebben bevonden en zelfs
aanbevelen heeft het middel uitgetild boven de vele anti-rookpreparaten die doorgaans even
de kop opsteken om vervolgens een snelle dood te sterven.

Nicosan, vrij van chemische preparaten, is daarmee wereldwijd geworden tot een van de
eerste producten die fervente rokers in hun worstelstrijd tegen nicotineverslaving van dienst
kan zijn. De Doorwerthse huisarts dr. H.A. Custers zegt erover: "Eerst had ik twijfels, dacht ik,
daar hebje weer zo'n weinig zeggend middel. Toen ik het echter nader bekeek, overtuigd was
van de louter onschadelijke stoffen die erin zitten en het vervolgens -op verzoek- als test door
patienten liet gebruiken bleektot m’n verbazing het middel aan te slaan". Custers en met hem
andere collega’s in de Arnhemse regio adviseren het middel thans vaak voor patienten die het
roken willen staken.

Dokter Custers'verbazing sloeg trouwens op het feit dat Nicosan op louter natuurlijke basis is
opgebouwd. Kruiden vormen erin een belangrijk bestanddeel en dat juist die producten de
prikkel tot roken zouden kunnen onderdrukken kon hij zieh nauwelijks voorstellen.
Uitvinder-idealist F. Gerritsen uit Arnhem, kruidenkennereneigenaar van een aantal reform-
winkels in de Gelderse hoofdstad zegt daarover: "Ik ben blij met dit middel, vooral omdatjaren-
lange experimenten eindelijk vruchten hebben afgeworpen. Er is nu een middel op de markt,
vrij van chemische preparaten, dat zelfs de meest verstokte rokers doet stoppen. Nicosan werkt
snel en radicaal, maar - en ik zeg dat eerlijk - de motivatie van de gebruiker om inderdaad te
willen stoppen is belangrijk. Is die dosis eigen wilskracht aanwezig dan is in acht van de tien
gevallen succes verzekerd. En dan niet zoals bij vele andere middeltjes voor een paar
maanden, maar voor aanzienlijk langere tijd".

Gerritsen is er blij mee, verwijst naar een aantal voordelen (toenemend uithoudingsvermogen,
afnemende kortademigheid en minder hoesten) en vindt voor de nu-nog-roker in een econo-



misch moeilijketijd eenfinancieel voordeel van 365 (dagen)x 1pakjeperdag(=/1277,500p
jaarbasis) meegenomen.

De Arnhemse idealist krijgt overigens steun van de Nederlandse hoogleraar prof. dr. J.G.
Defares, die in zijn boek “Langer vitaal blijven" in feite iedere fervente roker oproept er onmid-
dellijk mee te stoppen. Daarbij niet slechts verwijzend naar de mogelijkheid van longkanker
maar tevens op aantasting van de mond, keel, slokdarm, nieren en de blaas. "Sigaretten
verkorten uw leven", aldus Defares, die bij een levenslang al flinke roker de levensverwachting
op tien jaar korter inschat dan bij de niet-roker.

Zegt Nicosan-uitvinder Gerritsen: "Als ik via dit middel ietstengoede kan keren iseen levens-
werk vervuld".

Nicosan is trouwens per december 1982 landelijk in alle apotheken, erkende drogisterijen en
reformwinkels verkrijgbaar. Inlichtingen tevens via F. Gerritsen, tel. 085-511987.

YOUTH FOR CHRIST AKTIEVE VAKANTIES - de andere manier van vakantie
vieren

Het nieuwe programma van Youth for Christ Aktieve Vakanties voor 1983 biedt voor jongelui
van 12 tot 25 jaar 90 verschilfende mogelijkheden om hun vakantie te vieren. De nadruk is
voor 1983 meer komen te liggen op de binnenlandse bestemmingen maar het buitenlandse
pakket doet qua gevarieerdheid en aktiviteit zeker niet voor het binnenlandprogramma onder.
Het zijn vakanties in alle soorten en maten: binnen- en buitenlandse, dure en goedkope,
junioren- (12-15 jarigen) en Senioren- (15-25 jarigen), trek- en standplaatsreizen, zomer- en
winter-, herfst- en lente-, een- en tweeweekse reizen. Maar allemaal zijn het aktieve vakan-
ties: surfen, zeilen, fietsen, paardrijden, kanoen, en gewoonweg allerlei gekkigheid uithalen.
Maar ook serieus bezig zijn met vragen die te maken hebben metje mens zijn.

Nieuwin het programma isde Go-As-You-Please-Week, waarin jongelui de keus hebben uit 3
plaatsen waar hen een programma wordt aangeboden en ze zelf de lengte van hun verblijf
kunnen bepalen. Verder is nieuw het All-in-One-kamp: in 2 weken kanoen in Friesland, op een
tandem door Drenthe trekken en vervolgens nog eens paardrijden in Zuid-Drenthe. In het
buitenland springen met name de nieuwe, goedkope mogelijkheden in Belgie en Frankrijk
eruit. Voor nog geen 300 gulden kan men deze zomer een fietstrektocht van 15 dagen naar
Frankrijk maken. De alles-inklusief-prijzen die in de 24 pagina’steilende folder staan afgedrukt
geven direkte duidelijkheid over wat je voor zo'n Youth for Christ Aktieve Vakantie kwijt bent.
Dus geen optelsommen meer van alle bijkomende kosten, en dat is in een tijd van financiele
onzekerheid veel waard.

Zo'n Aktieve Vakantie draagt uit om met een stel wildvreemde mensen van eigen leeftijd op
stap te gaan. Vakanties waar je voor onverwachte, avontuurlijke situaties komt te staan,
waarin zonuen dan flink geimproviseerd moetworden. Maar zo vier je samen vakantie op een
heel andere manier waar je in je eentje nooit aan toe zou komen.

Voor meer inlichtingen en hetaanvragen van hetzomerprogramma kan menterecht bij: Youth
for Christ Vakanties, Postbus 73, 3970 AB Driebergen, tel. 03438-15744.

KURSUS VOOR KREATIEVE VROUWEN

Maakt u zelf graag leuke, mooie, handige of gekke dingen, en wil u uw mogelijkheden
uitbreiden, zodat u eens met anderen samen aan het werk kunt gaan, dan is de volgende
kursus misschien iets voor u:

Kursus kreativiteitsbevordering/werken met groepen

Deze kursus wordt georganiseerd door het ministerie van CRM, de kreativiteitscentra en
vrouwenorganisaties, zoals de Nederlandse Bond van Plattelandsvrouwen, de Nederlandse
Vereniging van Huisvrouwen, etc. Veel vrouwenorganisaties hebben kreatieve groepen, die
door vrijwilligsters worden begeleid. Er is dus behoefte aan scholing voor (aankomende)
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begeleidsters van deze groepen. Uitbreiding en vernieuwing van mogelijkheden met
handwerken/handarbeid en een stuk bijbehorende achtergrondinformatie, maar ook het
uitdenken, opzetten en aanbieden van een eigen aktiviteit komen aan de orde in deze kursus.
Heel wat, zult u zeggen. We hebben dan ook 25 dagen de tijd om een en ander uit te werken,
13 dagen, 1 keer per week voor de grote vakantie, te beginnen in februari, en 12 dagen na de
grote vakantie.

Een kursusdag duurt van 10 - 12 en van 13-15 uur. Tussen de middag wordt gezamenlijk
gegeten.

U moet wel lid zijn of worden van een vrouwenorganisatie, die aangesloten is bij de
Nederlandse Vrouwenraad. U betaalt voor het volgen van de kursus aan die organisatie een
soort statiegeld van f 200.—. Dit bedrag krijgt u terug als u gedurende twee seizoenen uw
diensten als vrijwilligster voor het begeleiden van kreatieve groepen (ca. 25 uren per seizoen)
heeft aangeboden voor uw organisatie.

De kursus vindt plaats in 8 kreativiteitscentra in Nederland. Voor uw omgeving isdat in Zwolle.
Wilt u meerweten over deze kursus? Vraag dandefolderaanof vraag telefonisch inlichtingen
of, nog beter: kom op de informatiedag op 13 november van 10-15 uur in het Kreatief
Centrum Cele in Zwolle.

U maaktdan kennis met het centrum, de docentes, de manier van werken tijdens de kursus en
u kunt daarna al uw vragen stellen aan een forum, bestaande uit oud-kursistes, docentes en
leden van de begeleidingskommissie die deze kursus vanuit de vrouwenorganisatie onder-
steunt. Deze dag is gratis en vrijblijvend toegankelijk. Tussen de middag wordt u een
eenvoudige lunch aangeboden.

Opgave kan schriftelijk of telefonisch geschieden.

KREATIEF CENTRUM CELE, Papenstraat 9, 8011 PL ZWOLLE, tel. 05200-17351.

Voor informatie vragen naar Jolanda Stots, Henk Egberts.

"SPIJKERS MET KOPPEN SLAAN"

Ook dit jaar organiseert de NCSV (Nederlandse Christen Studenten Vereniging) weer een
aantal bijspijkerkampen in de kerst- en paasvakantie.

Deze kampen zijn bedoeld voorjongensen meisjesdieop school metsommige vakken moeite
hebben.

In zo'n kamp wordt ongeveerzes uur perdaggestudeerd. Ditgebeurt in kleine groepjes, geleid
door Studenten aan HBO-instellingen en universiteiten.

Juist dat werken in groepjes met iemand die er al wat meer van weet kan heel stimulerend
zijn. Bij hetwerken gaat het niet alleenom rijtjes, formules etc. in het hoofdte stampen, maar
ook om het "leren leren".

Dit kan de rest van het schooljaar goed van pas komen.

Maar, er wordt natuurlijknietaleen in de boekengekeken. Naaststuderen iser nog genoeg tijd
voor samen spelletjes doen, koken, eten, lachen, praten enz.

De kampen worden gehouden in Overijssel, Friesland en de Flevopolder.

De Bijspijkerkampen duren een week en kosten f 220.— en f 75.— inschrijfgeld.
Defolderen verdere inlichtingen zijn te verkrijgen bij NCSV, Woudenbergseweg 54,3707 HX
Zeist, tel. 03439-1233. [

"PLAAGDIEREN IN HUIS OF BEDRIJF? KOSTELOOS ADVIES™"
De Afdeling Bestrijding van Ongedierte te Wageningen adviseert de gemeen-
ten en verder een ieder die dit wenst over de bestrijding van ratten, muizen en
in gebouwen voorkomende insekten en mijten.

Last van insekten of mijten?
Spuit niet direct met gif!
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Laat eerst de soort vaststellen door een geoefende waarnemer of insekten-
deskundige. Vraagnaarde Latijnse naam. Als de naam van hetdier bekend is,
kent men ook de leefwijze ervan en weet men of toepassing van een
bestrijdingsmiddel nodig is. Ook het middel is belangrijk, omdat niet elk insekt
voor een bepaald middel gevoelig is. In zeer veel gevallen is hettoepassen van
giftige middelen niet nodig. Het veranderen van het leefmilieu (b.v. vocht,
temperatuur) isvoor het bestrijden van sommige plaagdieren afdoende. Houdt
insekten buitenshuis metvliegengaas e.d. Vang in huis voorkomende "beest-
jes" met de stofzuiger of pak die goede oude vliegenmepper.

Organisatie

Voor de bestrijding van kakkerlakken en faraomieren is een goede organisatie
nodig, met name ten aanzien van de vaststelling der verspreiding en
voorbereiding van de bestrijdingsaktie om een volledig resultaat te behalen.
De Afdeling Bestrijding van Ongedierte geeft kosteloos (een gericht) advies
over de wijze van bestrijden en de eventueel toe te passen middelen. Daarvoor
dientwel een aantal exemplarente worden opgestuurd voor de soortbepaling.

Last van insekten of mijten?

Dan eerst laten onderzoeken welke soort het betreft, spuit niet direkt met gif.
Informeerbij uwgemeente, of stuureen aantal insekten in een stevig verpakt
doosje (zo mogelijk met vermelding van bijzonderheden omtrent vindplaats)
naar Postbus 350, 6700 AJ Wageningen.

Ratten of muizen

Voorkom dat ze voedsel vinden, dus etenswaren en voorraden onbereikbaar
bewaren.

Kunnen de dieren gebouwen binnenkomen vanwege b.v. bouwtechnische
gebreken zoals defecte riolering, verzakkingen e.d. dan dienen deze te worden
hersteld door de huiseigenaar in overleg met de gemeente.

Organisatie

Ratten of muizen kunnen alleen afdoende worden bestreden indien dit
geschiedtopalle plaatsen waarze voorkomen. Dus dientvooraf een onderzoek
plaats te vinden naar de verspreiding van de betrokken diersoort. Onoordeel-
kundige bestrijding geeft geen resultaat en kan leiden tot resistentie.

Dus: Zijn er ratten of muizen?
Dan melden bij uw gemeente.
Ministerie van Volksgezondheid en Milieuhygiene,
Afdeling Bestrijding van Ongedierte,
Postbus 350, 6700 AJ Wageningen, tel. 08370-19061.

uw advertentie in dit blad

{ VALTOP



PREDIKBEURTEN HERVORMDE GEMEENTE BEERZERVELD
zaterdag 25 december 10.00 uur ds. G.J. Rebel (Ommen)

(Eerste Kerstdag) 19.00 uur ds. H.P. Swets (Vroomshoop)

zondag 26 december 10.00 uur ds. T. Nieuwenhuis (Den Ham)

(Tweede Kerstdag) 19.00 uur ds. S. Poelman (Marienberg)
gez. herv/geref. kerstdienst

vrijdag 31 december 19.30 uur ds. J.L. Ravesloot (Heemse)

(Oudejaarsdag)

zaterdag 1 januari 10.30 uur ds. T. Nieuwenhuis (Den Ham)

Nieuwjaarsdag)
zondag 2 januari 10.00 uur ds. A. Terlouw (Lemele)
19.00 uur ds. G. Vieth (Nijverdal)

zondag 9 januari 10.00 uur ds. G. Th. Vollebregt (Zwolle)
bevestiging cand. E. Westrik
14.30 uur ds. E. Westrik (intrededienst)

BIBLIOTHEEK LEMELE, Kerkweg la, 8148 PX Lemele, tel. 05723-479
Openingstijden:
Maandag: 14.30 - 17.30 uur. Donderdag: 14.30 - 17.30 en van 18.30 - 20.00 uur.

PEDIKURE
Tweede dinsdagmorgen in januari '83 van 8.00 - 12.00 uur. Men moet van te voren af-
spreken bij mevrouw Loef. Haar telefoonnummer is 05291-1225.

BIBLIOTHEEK, J. Houtmanstraat 2, 7731 GL Ommen, tel. 05291-2158

Geopend: maandag en woensdag van 14.30 -17.00 uur.
donderdag en vrijdag van 14.30 - 17.00 uur en van 18.30 - 20.30 uur.

RAAD VOOR BEJAARDENWERK OMMEN, Zeesserweg 5, 7731 BG Om-
men, tel. 05291-2597.
INFORMATIE OVER DE AFASIE VERENIGING NEDERLAND (A.V.N.)

Vereniging voor afasiepatienten en hun familieleden.
Adres: Landelijk Bureau - Secretariaat AVN en SAN: Noordeinde 67/71, 2514 GD Den Haag.

Kontaktadres Regio Overijssel:
H.D.B.M. Grotens, de Gaarden 92, 8101 ZA Raalte, telefoon: 05720-3571.

HULP VOOR MOEDER EN KIND
Bij ongewenste zwangerschap beit u rustig 05200-35944, of bij geen gehoor: 033-620244.

ZWANGERSCHAPS-TELEFOON: 030-328200
Onpartijdige telefonische hulpverlening voor Problemen rond zwangerschap.
34



Wij wensen iedereen prettige feestdagen en een voorspoedig 1983
AUTORIJSCHOOL ] |
"KAMELEON?”

H. DIJK

VERKEERSSCHOOL DE VELUWE

Pinksterbloemstraat 14 7731 XB Ommen Tel. 05291-2558

STICHTING PEUTERSPEELZALEN OMMEN

Jan Houtmanstraat 2a, tel. 4102.

Secretariaat: Wentholtstraat 12, Ommen, tel. 05291-3772.

Peuterspeelzaal "Peuterleut”, Jan Houtmanstraat 2a (achter de bibliotheek).
Geopend: ma - di - do -vr

’'s morgens van 8.45 -11.30 uur en’s middags van 13.15 - 15.30 uur.

Voor inlichtingen: Zwanet Weteringe, Wentholtstraat 12, tel. 3772.
Komt u gerust een kijkje nemenl

GASSTORING N.V. GAZO: Tel.: 05200-30808, dag en nacht bereikbaar.

CENTRUM VOOR MAATSCHAPPELIJKE DIENSTVERLENING “WEST
OVERIJSSEL”, Burg. Kerssemakersstraat 27, Raalte, tel. 05720-4040

Van de Stichting Kath. Instituut voor Maatschappelijke Dienstverlening "West-Overijssel”.
Het centrum van waaruit door daartoe opgeleide mensen, allerlei hulp of bemiddeling wordt
verleend op het gebied van personen en gezinnen in de volgende woonplaatsen: Boerhaar -
Broekland - Dalfsen - Haarle - Heeten - Heino - Hellendoorn - Hoonhorst - Lemelerveld - Lier-
derholthuis - Luttenberg - Marienheem - Nieuw-Heeten - Nijverdal - Ommen - Raalte - Vilsteren -
Wijhe.
ALGEMEEN MAATSCHAPPELIJK WERK - GEZINSVERZORGING - BEJAARDENHULP
Ommen: Maatschappeiijk werk: Dhr. J. Nijhuis, tel. 05722-2304.
Gezinsverzorging: Mevr. A.S.M. Tijs, tel. 05720-4040.
Bejaardenhulp: Mevr. W.M. Ruiter, tel. 05720-4040.
OVERIGE SPREEKUREN VOOR ALGEMEEN MAATSCHAPPELIJK WERK

Lemelerveld: Dhr. J. Nijhuis, maatschappeiijk werker, houdt elke maandagmiddag
van 15.30-16.00 uur spreekuur in De Marol, Dorpsstraat 16, tel. 05722-
2304.

SOCIAAL PEDAGOGISCHE ZORG (Maatschappeiijk werk t.b.v. geestelijk gehandicapten)

Kantoor in:

Raalte: Burg. Kerssemakersstraat 27, tel. 05720-4040, spreekuur van maan-
dag t/m vrijdag van 9.00-10.00 uur.

ADMINISTRATIE VAN HET CENTRUM:

Raalte: Burg. Kerssemakersstraat 27, tel. 05720-4040, spreekuur van maan-
dag t/m vrijdag van 8.30-12.30 en van 13.30-17.30 uur.



U maakt KERSTFEEST pas kompleet met
sprankelend licht, zoals deze krénen bijvoorbeeld.
Met natuurlijk ook de bijpassende wandverlichting.

IJKEN BI1J:

US KOM SNEL K i

|IANCA

LIS

Herenstraat 28
Raalte - Tel. 3075

Wij wensen u prettige kerstdagen en een voorspoedig 1983.

BACTERIEN

Stankover/ast ofProblemen
met het uitrijden van mest?

Het is beslist niet meer nodig.
De juiste bacterien op de juiste plaats.

* geen stank meer tijdens opslag.

* geen stank meer tijdens het uitrijden.

* altijd dinne mest (zonder korsten etc.).

*dus geen dure menginstallatie meer
nodig.

* zeker 30% (tot 60%) hoger stikstofgehal-

* minder kunstmest kopen.

* uitrijden kan bij zon en 35° maar ook bij
vorst of over sneeuw zonder verbran-
dingsgevaar.

*de bacterien worden met garantie gele-
verd. Niet eerder te betalen of het resul-
taat moet zichtbaar zijn.

Laat u uitvoerig inlichten. Maak geheel
vrijblijvend een afspraak.

LACTAN>»

tegen aanslag op uw tege/s
en melkglazen in uw melk-
lokaal.

Binnen 20 minuten kunnen wij u laten zien
dat het geen enkel probleem meer is.
Vraag om vrijblijvende demonstratie.

De Reinlijn
05233-1691

Groothandelin reinigings- desinfecterings-
middelen.

Veneman

Emtenbroekerdijk 9a,
7695 TT Bruchterveld.

CEES en WIL NAT



SPREEKUREN ZIEKENFONDS D.N.O. MEPPEL, welke worden gehouden
binnen de Gemeente Ommen
Spreekuur Ommen: Medisch Centrum, Jhr. Nahuysstraat 66.

le en 3e dinsdag van de maand van 11.00-12.00 uur.
Spreekuur Lemelerveld:  Wit-Gele Kruisgebouw, Kruisstraat 3.

le woensdag van de maand van 16.00-17.00 uur.
ELECTRICITEITS-MAATSCHAPPIJ IJSSELCENTRALE

Bij storingen in de electriciteitsvoorziening buiten kantooruren bellen: 05200-24545.

VROUWEN ONTMOETINGS CENTRUM

p/a Weegbreestraat 36 - Ommen

De bijeenkomsten in het V.O.C. zijn elke eerste maandag in de maand, behalve juli en
augustus Cafe "Oase" Markt 12.

FYSIOTHERAPEUTISCH CENTRUM OMMEN

Adres: Prinses Julianastraat 16 (ingang Den Lagen Oordt).
Telefoon: 05291-1853.

Spreekuur: 9.00-10.00 uur of na afspraak.

Sportspreekuur: 's maandags 17.00-17.30 uur.

POLITIE OMMEN, Hammerweg 20-22, 7731 AK Ommen, tel. 05291-1841
Geopend van 08.00-18.00 uur. Na 18.00 uur meldkamer Zwolle, telefoon 05200-71234.

GEZON DHEIDSCENTRUM, Jhr. van Nahuysstraat 66, 7731 ED Ommen, tel.
05291-1725

Spreekuur Wijkverpleegkundige:

Maandag t/m vrijdag van 16.45 - 17.30 uur (voor informatie en het uitlenen en terugbrengen
van verpleegartikelen).

Trombosedienst:
Hardenberg: maandag 9.30-10.00 uur.
Zwolle: woensdag 10.30-11.00 uur (iedere veertien dagen).

Zuigelingen- en kleuterburo:
Op afspraak (zie spreekuren wijkverpleegkundige).

Rode Kruis: maandag 20.00-22.00 uur.

Verloskundige: dinsdag 10.00-11.00 uur, donderdag 19.00-20.00 uur, vrijdag 14.00-15.00 uur.
Nieuwe patienten eerst afspraak maken.

Zwangerschapsgym:

Stichting Kruiswerk Land van Reest.en Vecht, Postbus 48, 7720 AA Dalfsen.
Ziekenfonds: le en 3e dinsdag van de maand van 11.00-12.00 uur.

Kraamcentrum: 2e en 4e dinsdag van de maand van 11.00-12.00 uur.

Huisartsen laboratorium: dinsdag en vrijdag van 9.00-9.15 uur.

Alkohol en Drugs: Spreekuur opvragen bij concierge.

APOTHEEK, Varsenerstraat 18, Ommen, tel. 05291-1519

Geopend: maandag t/m vrijdag van 8.00-12.30 uur en van 13.30-18.00 uur, zaterdag van
9.00-12.30 uur en van 19.00-20.00 uur, zondag van 11.30-12.30 uur en van 19.00-20.00 uur.



MAAK VAN UW HUIS EEN ENERGIEBESPAREND HUIS
WIJ KUNNEN U HELPEN

Maar voordat u daar op een verstandige en renderende manier aan begint,
moet u wel precies weten WAAROM er warmteverlies optreedt, WAAR dit
plaatsvindt en HOE isolatie werkt.
NEEM NU KONTAKT OP MET ONZE ISOLATIEADVISEUR
U krijgt, natuurlijk vrijblijvend, belangrijke adviezen en een kostenberekening.
Erkende en ervaren vakmensen installeren snel en vakkundig:

* spouwmuurisolatie d.m.v. Thermolan glaswol viokken.

* beglazing, thermopane of voorzetramen.

* vloerisolatie.

* gevelisolatie.

* |sogarant kunststofkozijnen.

* dakisolatie.

HET 1SOLEREN VAN MUREN

Laat dit werk over aan een vakman. Hij zal viokken
Thermolan glaswol tussen buiten-en binnenspouwblad
blazen.

A Thermolan TBW 100 glaswolvliokken

B Buitenspouwblad

C Binnenspouwblad

O ja, laat uw islolatieadviseur direkt een afspraak met mij maken
O stuur mij eerst informatieve tolders

POStKOAE/PIaatS:  .....ccooeiieiiiiie e Telefoon: ..o
Coupon sturen naar : Antwoordnummer 4 -8100 WV Lemelerveld

i/olotie

Parallelweq 11-12 8152 BE Lemelerveld Tel. 05722-2122

ANTIEKHAN DEL WOERTINK

Voor: Eiken, mahonie en grenen, meubelen, o.a.

kabinetten, kuifkasten, jachtkasten, eiken-en grenen tweedeurskasten,
eiken- en grenen buffetkasten, buro’s, stoelen, tafels, cilinderburo’s,
secretaires, ladekasten, koperwerk + petroleumlampen enz. enz.

blj; J.H. WOERTINK - Ridderinkweg 1 - Arrien
Telefoon 05291-2432 b.g.g. 2967

ANTIEK en CURIOSA



HEBT U KRAAMHULP NODIG?

Kraamcentrum " Noord Salland” te Dalfsen omvat als werkgebied de gemeentes Dalfsen, Om-
men, Avereest, Heino, Nieuwleusen, Staphorst en Wijhe.

Afspraken voor kraamhulp kunt u maken op de volgende plaatsen. Zo mogelijk voor of in de
derde maand.

Ommen:

2e en 4e dinsdag van de maand, Gezondheidscentrum, 11.00-12.00 uur.

Lemelerveld:

4e woensdag van de maand, wijkgebouw Wit-Gele Kruis, 14.00-14.30 uur.

Leidster-docente: Zr. J.M. Kamp, tel.: 05293-1540.

STICHTING NOORD—OOST OVERIJSSEL, CENTRUM VOOR MAAT-
SCHAPPELIJKE DIENSTVERLENING EN SOCIAAL CULTUREEL WERK, l&-
ge doelen 7, Hardenberg.

De Stichting Noord-oost Overijssel heeft ten doel:
" Het bevorderen en uitvoeren van maatschappelijke dienstverlening en sociaal cultureel werk
in de ruimste zin, ten behoeve van de bevolking in Noord-oost Overijssel en Noord-Salland,
voornamelijk omvattend het gebied van de burgelijke gemeenten Avereerst, Dalfsen, Grams-
bergen, Den Ham, Hardenberg, Hellendoorn (gedeeltelijk), Nieuwleusen, Ommen en Vriezen-
veen (gedeeltelijk).”
Wij kunnen U hulpverlening aanbieden (op terrein van) het algemeen maatschappelijk werk,
de gezinsverzorging en de bejaardenverzorging.
Biro Ommen: Jhr. van Nahuysstraat 66.
Maatschappelijk werk: de heer M. Grefhorst.

spreekuur: maandag t/m vrijdag van 09.00-10.00 uur

en volgens afspraak. Telefoon: 05291 - 2647.
Gezins-/bejaardenverzorging: de dames M. Elferink (g.v.) en M. Kramer (b.v.)

spreekuur: ma. t/m vr. van 08.30-09.30 uur.

telefoon: 05291 - 1022.

De administratie van de stichting is gevestigd in het buro te Hardenberg, Lage Doelen 7, tele-

foon 05232 - 62510. Spreekuur maandag t/m vrijdag van 08.30 - 12.30 uur en van 13.30 - 17.30
uur.

FYSIOTHERAPIE

H.J. Nijhuis, Kerspelweg 2, Raalte, tel. 1909. Fysiotherapie en Manuele therapie.
Afspraken maandag t/m vrijdag, ook tel. vanaf 8.00 uur. Sportadvies elke maandagavond
van 19.00 tot 20.00 uur.

DE CRECHE

Woensdag’s morgens van 8.45 tot 11.45 uur in het Hervormd Centrum voor kinderen van 0 tot
4 jaar. Inlichtingen J. Kingma, Hardenbergerweg 66, Ommen. Telefoon 2785.

BEZOEKUREN ZWOLLE

Ziekenhuis Weezeland, tel. 05200-75555.
maandag/vrijdag 's middags van 14.00 tot 14.30 uur.
zaterdag/zondag 's middags van 14.00 tot 15.00 uur.
elke avond van 18.30 tot 19.30 uur.

Kinderafdeling iedere dag van 14.00 tot 19.00 uur.



Sophia ziekenhuis, tel. 05200-77444.

Klasse 3 en 2-B:

's morgens geen bhezoek.

's middags van 13.45 tot 14.30 uur.
zaterdags/zondags/feestdagen van 14.00 tot 15.00 uur.
's avonds van 19.00 tot 20.00 uur.

Klasse 2-A:

's morgens van 10.30 tot 11.30 uur.

's middags en zaterdags/zondags/feestdagen van 14.00 tot 15.00 uur.
's avonds van 19.00 tot 20.00 uur.

Kinderafdeling:
's morgens van 10.00 tot 12.00 uur.
's middags en zaterdags/zondags/feestdagen tussen 14.00 en 19.00 uur.

S.V.P. Niet meer dan twee bezoekers tegelijk bij e§n patient.

BEZOEKUREN ST. GEERTRUIDEN ZIEKENHUIS DEVENTER

Fesevurstraat 7, Deventer, tel. 05700 - 76543.

Bezoekuren volwassenen en tieners:

iedere dag van 13.30 - 14.15 uur en van 18.45 - 19.30 uur.

Afdeling G.B.G.:

Op werkdagen van 18.00 - 19.30 uur.

Op zaterdagen, zondagen en feestdagen van 13.30 - 14.15 uur en van 18.45 - 19.30 uur.
Kinderafdeling:

Van 14.30 - 19.00 uur, verder in overleg met de hoofdverpleegkundige.

SINT JOZEF ZIEKENHUIS DEVENTER
van Oldenielstraat 12, Deventer, tel. 05700 - 71122

Bezoekuren volwassenen: 's middags van 14.30 - 15.15 uur; 's avonds van 18.45 - 19.30
uur.

Kinderafdeling: van 14.30 - 19.00 uur voor de ouders. De rest van de familie in overleg
met het hoofd van de afdeling.

Hartbewaking: ' s middags van 14.30 - 15.00 uur en 's avonds van 19.00 - 19.30 uur.

WEEKENDDIENSTEN HUISARTSEN

11-12 december A.J. Lock, praktijk Julianastraat 10, tel. 05291 -1325
18-19 december J.M. Pel, Markt 29, tel. 05291-1462

25-26 december A.J. Lock, praktijk Julianastraat 10, tel. 05291 -1325
31/12 van 18.00

uur tot 2/1 8 uur R.J.H. Draaijers, Stationsweg 7, tel. 05291-1451
2/1 vanaf 8 uur

tot 3/1 8 uur S.B. Drijber, Zwolseweg 8, tel. 05291 -1461

8-9 januari J.M. Pel, Markt 29, tel. 05291-1462

15-16 januari A.J. Lock, adres zie boven

22-23 januari R.J.H. Draaijers, adres zie boven.



WEEKENDDIENSTEN DIERENARTSEN

11-12 december A.G.J. Ruys, Bergweg 4, tel. 1866

18-19 december J.G.M. den Biggelaar, Hammerweg 32, tel. 1532
25-26 december W. Sobels, praktijk Hammerweg 32, tel. 4282

1-2 januari A.G.J. Ruys, adres zie boven
8-9 januari W. Romeijn, praktijk Bergweg 4, tel. 1866
15-16 januari J.G.M. den Biggelaar, adres zie boven

KERKDIENSTEN R.K. KERK ST. BRIGITTAPAROCHIE OMMEN

iedere zaterdag 19.00 uur
zondags 08.30 uur .
10.30 uur (tijdens deze dienst is er 'n kinderoppas in het gebouwtje
achter de kerk).

JEHOVAH GETUIGEN GEM. HARDENBERG, p/a dhr. Joh. Tenzer, Mars-
laan 55, 7772 XD Hardenberg, tel. 05232-2130

Adres: Koninkrijkszaal, Vechtstraat 5 (hoek Stuwdijk), Hardenberg.
Vergadertijden:

zondag 09.45 uur Openbare bijbellezing

10.45 uur Wachttorenstudie
dinsdag 19.30 uur Gemeentelijke bijbelstudie op verschillende adressen
donderdag 19.30 uur Theocratische school

20.30 uur Dienstvergadering.

PREDIKBEURTEN HERVORMDE GEMEENTE BEERZERVELD

12 december 10.00 uur ds.W.M. Rikin (Vroomshoop)
19.00 uur ds. B.H. Weegink (Heerde)

19 december 10.00 uur ds. L. den Besten (Lemelerveld)

19.00 uur ds. J. Kleinrensink (em. Den Ham) jeugddienst
za. 25 dec. (eerste Kerstdag) 10.00 uur ds. G.J. Rebel (Ommen)

19.00 uur ds. H.P. Swets (Vroomshoop)
z0. 26 dec. (Tweede Kerstdag) 10.00 uur ds. T. Nieuwenhuis (Den Ham)

19.00 uur ds. S. Poelman (Marienberg)
gez. herv.-geref. kerstdienst

vr. 31 dec. (oudejaarsdag) 19.30 uur ds. J.L. Ravesloot (Heemse)
za. 1januari (nieuwjaarsdag) 10.30 uur ds. T. Nieuwenhuis (Den Ham)
Z0. 2 januari 10.00 uur ds. A. Terlouw (Lemele)
19.00 uur ds. G. Vieth (Nijverdal)
zo. 9 januari 10.00 uur ds. G.Th. Vollebregt (Zwolle)
bevestiging cand. E. Westrik
14.30 uur ds. E. Westrik (intrededienst)

KERKDIENSTEN VAN VRIJZINNIG HERVORMDEN-DORPSGEZINDEN EN
REMONSTRANTEN

25 december 10.00 uur ds. Dijkhuis-Leignes Bakhoven Ommen
extra collecte Amnesty International

9 januari 19.00 uur Ds. v. Aken Almelo

23 januari 19.00 uur ds. Dijkhuis Leignes Bakhoven

De diensten worden gehouden in het Herv. Centrum Ommen.



BUURTHUIS

DALMSHOLTE
WONINGINRICHTING

Bnisman
qulrgs Middenstraat91 — Ommen

op de Lemelerberg Telefoon 05291-1546
met verschillende routes

WIJ VERZORGEN:
« Bruiloften

» Personeelsavonden
* Familiefeestjes Wij wensen u prettige kerstdagen
en een voorspoedig 1983

Bel voor boeking en/of informatie
nr. 05722-2221.

Wij wensen u prettige feestdagen
en een gelukkig 1983

NIEUWBOUW - ONDERHOUD - RENOVATIE

WEEUNK'S
BOUWBEDRUF B.V.
OMMEN

Bouwt in het heden en aan de toekomst

en behoudt het verleden.

Voor informatie beit u ons gerust.
Wij wensen u prettige feestdagen en een voorspoedig 1983
Tel. 05291-1885-1196 - Schurinkstraat 21 - Ommen

Wij wensen u prettige kerstdagen en een gelukkig 1983

Voor schoenen laarzen pantoffels
is uw voordelig adres

SCHOENHANDEL VOSJAN
Bouwstraat 24 Tel. 1559



FYSIOTHERAPIE LEMELERVELD E.O.
K. Beck, R. Koetsierstraat 60, telefoon 05722-2158.

BIBLIOTHEEK, Ds. C. Keersstraat 91, Lemelerveld, tel. 05722-1928
Geopend: woensdag van 14.30-17.30 uur en van 18.30-20.00 uur, vrijdag van 14.30-17.00 uur.

DIERENARTS LEMELERVELD
R.J. Scheites, Nieuwstraat 26, Lemelerveld, tel. 05722-1272.

R.K. PAROCHIE H. HART VAN JEZUS LEMELERVELD

zaterdag 17.00 en 19.00 uur.
zondag 08.45 en 10.30 uur.

GYMNASTIEKVERENIGING "FIT” LEMELE
Tijden:

16.45 - 16.30 uur gemengd 4 - 7 jaar

16.30 - 17.15 uur gemengd 7 - 9 jaar

17.15 - 18.00 uur meisjes 10 - 13 jaar

18.15 - 19.00 uur jongens 10 - 13 jaar

19.00 - 19.45 uur dames junioren

19.45 - 20.30 uur dames Senioren

20.30 - 21.1 5 uur heren

21.15-22.00 uur dames

ALGEMENE HULPDIENST LEMELE - LEMELERVELD

Voor hand- en spandiensten in akute noodsituaties waar familie, vrienden, buren, kennissen
of professionele hulp niet ingeschakeld kunnen worden.

LEMELE: Mevr. Schélten, Zandeinde 4, tel. 05723-204.

LEMELERVELD: Mevr. Schuttert, P. Buismanstraat 12, tel. 05722-1354.

LEMELE

Dinsdagavonds in het jeugdgebouw is er repetitie van de muziekvereniging Kunst na Arbeid,
van 20.00 tot 22.00 uur onder leiding van de heer A. Wagenaar.

3e woensdag van de maand Ned. Chr. Vrouwenbond, aanvang 20.00 uur in het jeugdgebouw.

De laatste woensdag van de maand fiets- of wandeltocht voor bejaarden. Vertrek vanaf de
kerk.

Zangver. De Lofstem. Repetities donderdagsavonds in de kerk. Aanvang 20.00-22.00 uur.

Zangver. De zingende Eifjes. Repetities donderdagsavonds in de kerk. Aanvang 19.00-20.00
uur. Onder leiding van dhr. G. Aal.
Nieuwe leden zijn van harte welkom, vooral kinderen en heren.

SCHIETVERENIGING LEMELE

ledere donderdagavond om 20.00 uur in zaal Dijk.

BEJAARDENSOOS LEMELE
Elke eerste woensdagmiddag van de maand. Aanvang 2.30 uur in het jeugdgebouw.



haarmode, in een goede sfeer alleen het beste we laten niets
dagelijkse kost krijgt u de kans, is goed genoeg voor u aan het toeval over.
voordevakman. inoverleg met ons dat merkt u onze vakmensen
steeds paraat als het en met goede en daar heeftu verzorgen uw haar
omactuele mode-informatie, recht op. niet alleen, maar
mode gaat. uw model geven u ook altijd
uit te kiezen. 'n nazorg-advies
wij staan steeds klaar een haar-vakman
omute helpen. doet heel wat meer
dan "knippen
en scheren”

uw kapper, vakman tot en met!

(~ a p s a b n

AAPdeRIDDER
Ommen U? 4422

Wij wensen u prettige feestdagen
en een voorspoedig 1983
met veel rijplezier

KREILEMAN AUTO's
Lemelerveld tel.05722 —2200

WEERDHUJSWEG 11 - b.g.g.TEL. 2392/1448



KERKDIENSTEN N.H. KERKTE LEMELE

zondag 12 dember 8.30 uur
10.00 uur

zondag 19 december 10.00 uur

vrijdag 24 december 22.00 uur
kerstnachtdienst

zaterdag 25 december  10.00 uur
le Kerstdag

zondag 26 december 10.00 uur
2e Kerstdag

vrijdag 31 december 19.30 uur
oudejaarsavond

zaterdag 1januari 10.00 uur
nieuwjaarsdag

zondag 2 januari 10.00 uur

zondag 9 januari 10.00 uur

ds
ds

ds
ds

ds

. A. Terlouw
. A.Terlouw jeugddienst

. C.C. Addink (Holten)

. A. Terlouw

. A. Terlouw

niet bekend

ds

. A. Terlouw

ds. A. Terlouw

ds. A. Terlouw

ds. P.J. Mackaay (Leiden)

De volgende Ommer Vizier zal verschijnen op 15januari. Wij verzoeken u er zorg
voorte dragen dat de betreffende advertenties en kopy uiterlijk 10 dagen voor de
aangegeven datum in ons bezitis. Heeft u kopy of een advertentie, wilt udeze dan
inleveren voo6r 6 januari a.s. op de onderstaande adressen:

DRUKKERIJ SONO, POSTBUS 22, 8140 AA HEINO, of bij onze kontaktadres-

sen voor Ommen:

Mevrouw Schipper, Merelstraat 106.

De heer van Dam, Brugstraat 33.

O.V. — tjes

O.V.'tjes van particuliere aard kosten
f 0,35 per woord. Minimaal 10 woorden.
Bij niet contante betaling wordt f 2,—
administratiekosten in. rekening ge-
bracht. O.V.tjes van zakelijke en/of com-
merciele aard kosten f 0,65 per woord.
Minimaal 10 woorden. Bij een contract

voor het hele jaar speciale prijzen.

Tank voordelig bij GERRIT SCHUURHUIS, te-
vens wasserette, autoshop en Servicestation.
Bouwmeesterstraat 15-17. Tel. 4600. Tegen-
over nieuwe gemeentehuis. L1

KERSTDENNEIM te koop metwortel./6,- per
stuk. Tevens enkele sjoelbakken. H. Dute-
weerd, Sterrenbosweg 9, Dalfsen. L-2



deboekeiiervoor
alle bijeken en tijdschriftea

ffli altiid...dagvers

Nu volop wenskaarten

en kalenders

Brugstraat 12 - 7731 CT Ommen - Tel. 4555

Horse Power paardebrok

Postduivenvoer Rui Winter
Hondevoer Warme maaltijd
Hope Farms (volledige hondebrok) 42.50

Uw adres:

* AMERICAN *
AUTOBEDRIJF

BEGEMAN

Eigenaar: G. BEGEMAN -
TEL. 3586(b.g.g. 2452)- OMMEN

m

Reparatie alle
Amerikaanse auto's

Gespecialiseerd in
automatische versnellingsbakken

Verkoop van gebruikte
en nieuwe U.S.A. car's

Wij wensen u prettige kerstdagen
en een gelukkig 1983

16.95 (25 kg.)
22.50 (25 kg.)
30.50 (15 kg.)

(25 kg.)

M.J. ten Hove

Gasthuisstraat 44
DIERENSPECIAALZAAK
Telefoon 1176

C ioeo

Muziek
voor een
groot
publiek
Tevens uw adres voor:

hardrock

new wave

Hollands populair
+ gewijde muziek
buttons
posters

Wij wensen u prettige feestdagen
en een voorspoedig 1983

Ommen - Kruisstraat 5 mTelefoon 3576



STEMPELS in 1 dag klaar. VAN DAM, Brug-
straat 33, Ommen, tel. 2870. C-18

Prachtige KERSTBOMEN evt. met Kluit. Tijdig
bestellen. KWEKERIJ ARRIEN, Coevorderweg

2, Ommen, tel. 05291-1057, L-14
Te koop: FORD TAUNUS 1600. Bouwjaar
1979. Tel. 05291-4121. L-18

Wegens vertrek naar het buitenland te koop:
RENAULT 5 TL van augustus 1981, metallic
blauw, 19.000 km./8500,-. Tel.: 05291 -1600.
L-19

INLIJSTEN, 30% voordeliger. Kijk en vergelijk.
VAN DAM, Brugstraat 33, Ommen.

C19
KERSTBOMEN in alle maten. KERST-
ARTIKELEN. Groot assortiment TUINPLAN-
TEN. Tuincentrum TON ALFERINK, Nieuw-
straat 17B, Lemelerveld, tel. 05722-2296. Na
18.00 uur: 05486-54521. L-17

Hondentrimsalon "HET OOSTERHOF"
voor alle rassen. Haven Oost 30A, tel. 05291 -
4972, b.g.g. 1176. L-21

EEN SFEERVOLLE KERST?? Kom dan eens
kijken naar het droogbloemenwinkeltje van
"UTOPIA". Kwekerij Arrien, Coevorderweg 2,
Ommen, tel. 05291-1057. L-15

TIJDSCHRIFTEN, nu alle soorten b.v.:
Sport, Motor, Vrije Tijd, Vrouwen, Opinie,
Romans, Wonen, Mode, Strips, enz., enz. VAN
DAM, Brugstraat 33, Ommen. C-20

Levering van: * airconditioning * demontabele
koelvriescellen * koel- en diepvriesmeubelen *
koeltoonbanken * bedrijfskoel-en vrieskasten *
ijsblokjesmachines * ijsmachines *slagroom-
apparaten * vrieskisten en -kasten * div. koel-
apparatuur * koeltechnische onderdelen. Er-
kend Installateur Reparateur DOORGEEST
KOELTECHNIEK, Magazijn-kantoor Deventer-
straat 45, Raalte, tel. 05720-1451. C-66

Te koop: Vergadertafel 4 mtr., antiek kolen-
fornuis, tweepersoons en eenpersoonsbed-
den. Tel. 05291-1057. L-16

INBOUW-OPENHAARDKACHELS afhaalprij-
zen, Benraad/ 950,-, Howood/ 950,-, Kan
/ 975,-, Thermocet met Ventilator/ 1500,-,
alles incl. btw. Tevens divers beschadigd sani-
tair. OORTWIJN, Luttenberg, Wispelweg 8, tel.
05724-268. L-3

Gaat u met (vervroegd) pensioen? 'n Wijs begin
van een nieuw leven: de cursus "Pensioen in
Zieht", bij uw bedrijf weten ze er meer van.
Informatie: tel. 05200-11986. L-4

DAMES OPGELET! HEREN ZIJN OOK WEL-
KOM. Afslanken in groepsverband. SLANK
'82. Eenvoudig en doelmatig zonder verboden
voedsel. Een 40 punten systeem. GEEN VER-
BODEN VOEDSEL DUS! Inlichtingen: Meuvr. v.
Hessum, tel. 05293-2005. Clubadres: d'Olde
Wheeme, Den Lage Oordt 10, Ommen. ledere
maandagavond van 20.00 tot 21.30 uur. L-7

ZWEMSCHOOL "SCHAARSHOEK" HEINO.
Per 1 DECEMBER 1982 kunnen er weer + 40
leerlingein geplaatstworden (vanaf 6 jaar). Ook
voor diploma BI! Vele voordelen:

les van 1 en dezelfde instructeur;

water van 30° Celsius;

kleine groepjes;

niveau-zwemmen.
Inlichtingen: RIETVELD - RAALTE 05720-
1513. L-8

Kalenders, stickers. RELATIEGESCHENKEN J.
MEULEMAN b.v., Raalte, tel. 05720-1681 .L-9

Uw adres voor exclusieve meubelen, verlich-
ting, klokken, tin, porselein, koperwerk.enz.
't SIJSVELD STIJLMEUBELEN, Zwolse-
weg 69, Heino, tel. 05729-2218. L-10

Volop gebruikte fietsen en bromfietsen met
garantie. Rijwielhandel AHLERS, Deventer-
straat 22, Raalte, tel. 05720-1531. L-12

Gaat u met (vervroegd) pensioen? Ophouden
met werken is niet ophouden met leven! Volg
een pensioen in zieht cursus in uw eigen
omgeving met praktische informatie en tijd om
te denken en praten over de derde levensfase.
Informatie: tel. 05200-11986. L-5

Zuiver tin...? 't SIJSVELD, Zwolseweg 69,
Heino. Tel. 05729-2218. L-11

Wedstrijd HOME-TRAINER te huur. Rijwiel-
handel AHLERS, Deventerstraat 22, Raalte,
tel. 05720-1531. L-13

Gaat u met (vervroegd) pensioen?Dat is een
belangrijke verandering in uw leven! De Pen-
sioen in zieht cursus, in uw eigen omgeving,
biedt u de gelegenheid u samen met anderen
te bezinnen op deze verandering. Daarnaast
krijgt u veel praktische informatie op het ge-
bied van wonen, geld, gezondheid, vrije tijd,
enz. Informatie: tel. 05200-11986. L-6



KACHELS:
BRINK ALLESBRANDER EKO 50
met glasdeuren, achtkantig model, cap. + 7000 hcal/u. Normaal kost

deze kachel £/ 2000,— 100C
nu alleen deze week .....cccoccevviiiiiiiiiiiiiieeeee, 10720 ," incl. BTW

KEUKENS:
PRONORM HOUTKUNSTSTOFCOMBINATIE

lengte 300 cm, voorzien van inb. koelkast, gas-elektro combinatie,
afzuigkap en blad met RVS-spoelbak.

PLiiS MU GAEITK oveeeveeeee e eeeeeeeee e seeeeseenes 39909 ,— incl. BTW

: SANITAIR

Wilt u uw badkamer vernieuwen. Schutte levert het complete sanitair
hiervoor. Nu van Sphinx.

WASTAFEL - DUOBLOC - SPIEGEL - PLANCHET
en verder LIGBAD of DOUCHEBAK

naar keuze, voor de belachelijke prijs van ....... 950 ,-" incl. BTW
Hierbij geven wij dan ook nog de kranen + badkamer- en w.c. mat gratis.
TEGELS:

Diverse aanbiedingen, o.a. nieuw van

MOSA DE LISBOA BADKAMER-en TOILETTEGEL

een zacht beige tegel met diverse boomdecors

NU VOOI «uusns sussssssnnunsnnsns 3 8 3y~ p.m2 incl. 18% BTW
PLAVUIZEN
de Areostea Berber nu voor ... .............. 29 ,50 p.m2 incl. BTW

Tevens ontvangen grote partj SLOOPHOUT waaronder ge-
schaafd en geploegd (vloerdelen) in diverse lengtes, verder

BALKHOUT en REGELS in diverse maten en lengtes
O\":l)UNE de laatste platen nu voor ........ 14,75 per plaat
incl. BTW, afm. 100/200.

HEUGAVELT TEGELS de laatste meters

NU VOOT  oeitiiieeeieiee e 14
kleuren: groen, bruin en cognac.

I1IH Hessenweg west 5,
ivnui IE 7734 RN Ommen,
Bouwmaterialen Ommen B.V. Tel. 05291-1280.

Openingstijden: Ma-Do: 8.00-18.00 uur
Vr: 8.00-21.00 uur
Zat: 8.00-12.00 uur

UITGAVE: UITGEVERIJ SONO B.V. HEINO - TEL. 05729-1700*



